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Abstract A R T I C L E I N F O 

Today, computer games have become one of the most demanded products in the 

world, to the point where they have surpassed the cinema industry in terms of 

revenue, and they are evolving and improving every year. Today, the new type 

of these games as Android games that can be installed on smart phones have 

become very popular. On the other hand, because of the effect these games have 

on people, they have become a tool to achieve the goals of some countries and 

even market them for a certain group, stratum, or country. Therefore, in this 

research, the purpose of which is the structural modeling of the evaluation of the 

effects of Android games on the social resilience of teenagers and young people 

in Arak city, and it has a practical nature, with the analytical-descriptive method 

and the questionnaire tool, the researcher investigated the effect of Android 

games on social resilience. We examined the youth of Arak city with emphasis 

on indicators such as anti-Islamism, laws, social welfare, culture, and experience. 

The sample size of the research was 190 questionnaires and it was used for 

scientific inferences, modeling and structural equations. The result of the 

research indicates that the culture factor has the highest factor load with a weight 

of 0.96 and has a higher position than the rest of the indicators. After that, the 

factor of laws has been ranked with a factor load of 0.94, the factor of anti-

Islamism and experience with a factor load of 0.84 were ranked third, the fourth 

rank was taken by social welfare with a factor load of 0.80, and finally Resilience 

with a factor load of 0.80 is ranked last. Finally, in the resiliency factor, two 

items obtained the highest rank, which include the reduction of social skills of 

teenagers and young people and the lack of interaction in society, as well as the 

isolation of teenagers and young people, which had the highest factor load with 

0.82. This shows the confirmation of the research hypothesis. 

Received:2021/11/24 

Accepted:2021/12/25 

PP: 241-256 

 
 

 

Use your device to scan and 

read the article online 

 

 
 

 

 

 

Keywords: Android 

games, resilience, social 

resilience, teenagers and 

young people, Arak city  

Citation: Gholami, Y;   Mirzaei, A.,  Shahrokhi Sardo, S. (2024). Evaluating the effects of Android games 

on the social resilience of cities (A case study of Arak city), Journal of Regional Planning,Vol 13, No 52, 

PP:241-256. 

DOI: 10.30495/JZPM.2022.29305.4012 

DOR: 



 

242 Journal of Regional Planningand(Vol 13, Issue 52, Winter 2024) 

 
Extended Abstract 

 

Introduction 

Cities have suffered many damages and natural disasters throughout history, and this indicates that they 

are very vulnerable. Therefore, in dealing with and reducing the effects of these disasters, they should 

be designed in such a way that the least amount of damage is seen. In recent years, with the increase in 

the population of cities, social risks such as delinquency, crime, crime, etc., such as natural disasters, 

threaten the community of cities, and creating resilient and resistant cities against social crises is a very 

important issue in urban planning and urban design. are considered important. The expansion of raiyat 

games, which are designed based on the think tanks of powerful countries, have an impact on the lives 

of people, especially teenagers and young adults. Because their creators try to act in the design of these 

games in such a way that by using different arts and attracting more audience, teenagers and young 

people will gradually lead towards their goals by immersing themselves in the game. This issue worries 

families and makes their responsibility in raising children heavier. Considering the effects of these 

games on teenagers and young people, as well as the wide-ranging effects on their lives and future, the 

negative effects of these games on social resilience and the impact on urban resilience were analyzed 

and identified, and suggestions were made to resolve them. 

 

Methodology 

The current research method is descriptive-analytical and practical in terms of purpose. In this research, 

the information was collected through the library method and online questionnaire and published on 

social networks or sending links randomly. Considering that the city of Arak has a population of 

520,944 according to the 2015 census, the statistical population includes all fathers and mothers with 

teenage and young children, who of course live in the city of Arak, who after completing the 

questionnaire and according to the variance From the initial sample, the sample size was calculated to 

be 190 people. In order to explain and model the effects, structural equation modeling (SEM) was used 

in Amos software. Cronbach's alpha test was used to measure the reliability of the research tool, which 

was taken separately for each of the main indicators. 

 

Results and Discussion  

The findings of structural equation modeling indicate that among the indicators of Android games, 

which one is more important and has more obvious effects than the rest of the specified parameters. We 

can see that in the structural model of research, Android games as an independent variable have an 

effect on urban resilience as a dependent variable. The second-order model of Android games consists 

of 6 indicators and main dimensions and 32 items and sub-sets, which were removed in the modification 

of the model and included 30 sub-sets and items. The findings of the second-order factor model show 

that the culture factor is the most It has assigned a factor load with a weight of 0.96 and has a higher 

position than the rest of the indicators. After that, the factor of laws has been ranked with a factor load 

of 0.94, the factor of anti-Islamism and experience with a factor load of 0.84 were placed in the third 

place, the fourth place was occupied by social welfare with a factor load of 0.80 and finally Resilience 

with a factor load of 0.80 is ranked last. It has also been determined that among the factor variables of 

culture, the influence of western lifestyle on teenagers and young people has the highest factor load 

with 0.85. Among the culture variables, obtaining information and spying on people in these games has 

the highest factor load with 0.83. Among the variables of the anti-Islam index, harming religious values 

in these games with a factor load of 0.94 had the highest factor load. He got the rank. In the factor of 

social well-being, the distance and alienation of teenagers and young people from the society as a result 

of Android games had the largest and highest rank with a factor load of 0.91. And finally, in the factor 

of resilience, two items obtained the highest order, which include the reduction of social skills of 

teenagers and young people and lack of interaction in society, as well as the isolation of teenagers and 

young people, which has the highest factor load with 0.82. They said that this shows the confirmation 

of the research hypothesis. 
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Conclusion 

The results show that Android games have had a great impact on the social resilience of teenagers and 

young people in Arak city. In this research, six indicators were examined, and the results show that all 

of them have a direct relationship with Android games and this game has a great influence on them. 

The culture index, which is of great importance in this research and was the most effective index of this 

research, shows that these games are a way for the western and colonial countries to reach their goals 

and convey their message to the generation that will take over the administration of the country in the 

future. With ways such as negation of the native values of the destination countries, such as promoting 

the western lifestyle, increasing deceptive behaviors, they cause change and transformation in the 

culture of those countries. The next indicator which is very important is the rules, it was found that the 

lack of family rules in these games causes disorder and also the high use of teenagers and young people, 

and surely the increase of the game causes a new culture and the negation of the country's laws by the 

individual and the normalization of destruction and rape. And it negates the laws of society. Another 

important indicator of anti-Islamism is that the enmity with Islam in these games is high according to 

most of the respondents, and therefore some of these games aim to destroy the image of Islam and bring 

the creators to this goal. At the same time, in terms of importance in this research, the experience is an 

indicator that it was found that these games, by involving the minds of teenagers and young people and 

immersing them in the game, go to the point where teenagers and young people try to play like heroes. 

And these apparently safe games are somehow considered risky. And at the end of the social index, 

according to the results, we can see that these games fill people's free time, and with the motivation of 

being like the heroes of the game, people move away from society and prevent them from socializing, 

and that one of these reasons is the tendency to These games are lonely for those who are mostly only 

children or have few brothers or sisters with a large age gap, and this makes them drawn to these games 

to reduce the feeling of loneliness, and this certainly changes their behavior and There are other interests 

as well.
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 :یدیکلی هاواژه

 یآور تاب ، یدیاندرو هاییباز
 نوجوان ، یاجتماع یآور تاب ،
  اراک شهر ، جوان و

 نمایس صنعت از درامد نظر زا که ییجا تا شده لیتبد جهان در کالاها نیتر تقاضا پر از یکی ایهانیرا هاییباز مروزها
 هاییباز عنوان با اهیباز نیا دیجد نوع امروزه .هستند شرفتیپ و تکامل حال در ساله هر و است گرفته یشیپ هم

 که یریتأث بخاطر گرید طرف از .اندکرده دایپ یاریبس رواج هوشمند همراه هایتلفن یرو بر نصب قابل یدیاندرو
 یبرا را آنها یحت و اندهشد لیتبد کشورها یبرخ اهداف به دنیرس جهت یابزا به گذارندمی افراد یرو بر هایباز نیا

 اثرات یابیارز یختارسا یساز مدل آن هدف که پژوهش نیا در لذا .کنندمی بازار روانه یخاص کشور ای قشر، گروه،
 روش با است یاربردک یتیماه یدارا و اراک شهر در جوانان و نوجوانان یاجتماع یآور تاب در یدیاندرو یهایباز

 و نوجوانان یاجتماع یرآو تاب در را دیاندرو هاییباز ریتأث ساخته، محقق پرسشنامه ابزار با و یفیتوص – یلیتحل
 یررسب مورد تجربه فرهنگ، ،یاجتماع رفاه ن،یقوان ،یزیست اسلام چون هاییشاخص بر دیتاک با اراک شهر جوانان

 معادلات و یازس مدل ،یعلم هایاستنباط یبرا و شد محاسبه نامه پرسش 190 پژوهش، نمونه حجم .میداد قرار
 با را یعامل بار نیشتریب فرهنگ عامل دهدکه که است آن از یحاک پژوهش جهینت .است شده گرفته کار به یساختار

 بار با نیقوان عامل نآ از پس .دارد هاشاخص هیبق به نسبت یبالاتر گاهیجا و است داده اختصاص خود به 96/0 وزن
 چهارم مرتبه گرفتند، رارق سوم مرتبه در 84/0 یعامل بار با تجربه و یزیست اسلام عامل است، گرفته قرار 0/94 یعامل

 قرار آخر مرتبه در 80/0 یعامل بار با یآور تاب تینها در و داد اختصاص خود به 80/0 یعامل بار با یاجتماع رفاه را
مهارت کاهش املش که آوردند دست به را مرتبه نیبالاتر هیگو دو که یآور تاب عامل در تینها در .است گرفته
 82/0 با که اشدبمی جوان و نوجوان شدن یمنزو نیهمچن و جامعه تعاملدر عدم و جوان و نوجوان یاجتماع های
 .است پژوهش هیفرض دییتای هدهند نشان نیا که دادند اختصاص خود به را یعامل بار نیبالاتر
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 مقدمه
 جهینت در .رندیپذ بیآس اریبس آنها که است مساله نیا انگریب که نیا کهاند بوده یاریبس یعیطب یایبلا وها بیآس دچار خیتار طول در شهرها

 چگونه نکهیا اما(Namjoyan et al. 2016). ندیبب را لطمه و خسارت نیکمتر که شوند یطراح دیبا ایبلا نیا اثرات کاهش و برخورد در
 ،تیریمد نظر از هم و است مهم دولتهای استیس نظر از هم شوند سازگار ساز بحران هم اغلب و عیسر راتییتغ با بتوانند افراد ای جامعه

 یژگیو کی یآور تاب .(Maclean et al., 2014)شود مربوط یعیطب ریغ و یعیطب یایبلا ، یاقتصاد زوال به دارد امکان یگاه که یراتییتغ
 مفهوم کی یشهر یآور تاب .(Hall & Lamont, 2009)کند یابیباز زدن ضربه از پس را خود یقبل حالت دهدمی اجازه ستمیس به که است

 تیاهم زیبلاخ یشهرها در مخصوصا آن به پرداختن و باشدمی شهرها یبرا یمهم دغدغه و است یشهرساز و یشهر مطالعه در دیجد
 یشهر یزیر برنامه از یجزئ را آن دیبا و باشدمی یشهر توسعه جهت در یمفهوم لذا .(Hosseinzadeh Dalir et al., 2018)دارد یادیز

 تاب ،شهر کی حوادث با مقابله در که باشد یقیطر با دیبا شهر تیریمد و اداره پس است شهرها داریپا توسعه جهت در یگام چون دانست
 یاجتماع خطرات شهرها تیجمع شیافزا با ریاخهای سال در .(Katabchi & Rasayipour, 2017)دیگو پاسخها بحران به بتواند و باشد آور

 مقاوم و آور تاب یشهرها جادیا و (Lak, 2012)کنندیم دیتهد را شهرها اجتماع ،یعیطب یایبلا همچون ... و تیجنا ، جرم ،یبزهکار مانند
 یرو که یاجتماع خطرات نیا جمله شوندازمی شمرده مهم اریبس یامر یشهر یطراح و یشهر یزیر برنامه در یاجتماعهای بحران برابر در

 نسل مخصوصا ،یسن مختلفهای گروه یرو بر را یادیز اثرات که استای هانیراهای یباز گذاردمی یادیز اریبس ریتأث جوان و نوجوان قشر
های یگوش یرو بر نصب قابل (Li, 2005)یدستهای یباز هم حاضر عصر در و (Parvin & jamshidi, 2021  است گذاشته نوجوان

 ماتیناملا انواع برابر در تا شوند تیترب و دهید اموزش یطور شهر در ساکن افراد دیبا پس .باشدمی یدیاندروهای یباز عنوان با لیموبا
  .نندیبب را بیآس نیکمتر یاجتماع

 یاعضا اریاخت در امن و سالم یزندگ یبرا را لازم منابع که شودمی شامل را یجوامع است موفق جوامعهای یژگیو از که یاجتماع یآور تاب

 Maguire)استها بحران به مثبت پاسخ ای بهبود یبرا یاجتماع جوامع وها گروه تیظرف و .(Hall & Lamont, 2009)دهندمی قرار خود

& Hagan, 2007). بالقوه و سازگار ،یاسیس ای یاقتصاد ،یاجتماع ،یطیمح ستیزهای چالش با شدن مواجه هنگام جوامع و افراد، که یروش 

 راهایی استیس تا کندمی کمک منابع کاربران و رانیمد به یاجتماع یآور تاب از یآگاه حال(Maclean et al., 2014). شوندمی تر یقو

 (Maclean et al., 2014)برساند حداقل به را ستمیاکوس از یناش خدمات و کالاها یداریپا و برساند حداقل به را افراد ریتأث تا کنند یطراح

 کرده اریبس تکامل و شرفتیپ بازار یگستردگ نیهمچن و تنوع نظر ازها یباز نیا الان تا کرد ظهور ایهانیرا یباز نیاول که 1962 سال از .

 ,Li)اندشده لیتبد ما یاصلهای یسرگرم از یکی به و .(Islami & Grami, 2017)کنند جلب خود به را یاریبس مخاطباناند توانسته و

 & Tamanei Far  اندگرفته هم یشیپ آن از فروش نظر از یحت و پرداخته رقابت به هم نمایس صنعت با کهاند رفته شیپ آنجا تا .(2005

Cheshm Be Rahi, 2013; Barzegar & Lal Alizadeh, 2015; Echrash, 2018 ;Parvin & Jamshidi, 2014.) در که ییجا تا 

 هایباز درصد 95 هم ما کشور در . (Nyitray, 2019 است داشته فروش دلار اردیلیم 36 کایآمر متحده الاتیا درها یباز نیا 2017 سال

 یغرب یکشورها یبرا کار بازار جادیا باعث که دارند یادیز یجاسوس و یتیامن – یاسیس ،یفرهنگ هایکاربرد لیدل نیا به و باشدمی یبوم

 .(parvin & jamshidi, 2021)است شده

 به آنها از میتوانمی که است ییجا تا کندمی جادیا جوانان و نوجوانان مخصوصاً افراد یزندگ یرو که یراتیتأث و ایهاتیرا هاییباز گسترش
 ینگران باعث مساله نیا که ییجا تا .(hazrati & lajevardi, 2019) میکن ادی زین جهان در بلکه رانیا در تنها نه فردا نسل انیمرب عنوان

 (azari, 2008) کندمی تر نیسنگ فرزندان تیترب در را آنها تیولئمس و شده هاخانواده

 از یکی بلکه حیتفر و استراحت یبرا تنها نه امروزه  افراد کردن وابسته و ادیاعت با که است ابزارها نیا از یکی یدیاندرو و ایهانیرا هاییباز
 فراغت اوقات جوان و نوجوان یسن هایگروه نیب آنها رواج با و (mansouri, 2013 شده لیتبد یفناور و ارتباطات یایدن عیصنا نیبزرگتر

 (Temanai Far & chashm brahi 2013; Barzegar & Lal Alizadeh, 2013; Echersh, 2019; Mansoori, 2013) کرده پر را آنها
 یاری خود اهداف به دنیرس در را قدرتمند یکشورها (Sălceanu, 2014)زیآم خشونت و یاجتماع ضد هاییباز معرض در گرفتن قرار و

 Barzegar & Lal Alizadeh, 2013; Achresh, 2019; Parvin) اندشده یغرب یزندگ سبک جیترو و غاتیتبل یبرا یابزار و کنندمی

& jamshidi, 2021).هایازی نیا یطراح در کنندمی یسع که اندشده یطراح قدرتمند یکشورها فکر هایاتاق اساس بر که هایباز نواعا 

 سمت به کم کم  یباز در یور غوطه با را جوان و نوجوان شتریب مخاطب جذب و مختلف یهنرها از یریگ بهره با تا کنند عمل یطور
 (mansouri, 2013) یادیز تیمحبوب از نوجوانان نیب در کهاند رفته شیپ آنجا تا و دهند سوق (Khaniki & Barkat, 2015   خود اهداف

 ,Achresh   جامعه مجاز نیقوان بردن سوال ریز با ( Khaniki & Barkat, 2015   پرخطر اما خطر یب یظاهر با و انددهیگرد برخوردار
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 جامعه در دیجد یفرهنگ جادیا باعث نیهمچن و آموزان دانش یلیتحص عملکرد بر یمنف ریتأث با و (کرده وارد خدشه ینید یارزشها به (2019
  .(Achresh, 2019; Khaniki & Barkat, 2015) گرددمی
 به مدت کوتاه در شد باعث کشورها یبرخ در رانهیسختگ نیقوان وجود با و شد آغاز نیچ ووهان از که ریگ همه یپاندم 2020 سال اواخر در

 ،ییاشتها یب ، یخستگ ، خشک سرفه ، تب چون ساده یسرماخوردگ مباعلائ .کند خود ریدرگ را کشورها همه و تیسرا جهان نقاط تمام
 (Samhi et al., 2021  دیگرد یماریب نیا وعیش از یریجلوگ جهت بازدارنده نیقوان اتخاذ و افراد شدن نینش خانه باعث بالا، مرگ امادرصد

(Wanga et al., 2020) . صورت به همها دانشگاه و مدارس آموزش و بمانند خانه در بودند مجبور مردم 19دیکوو روسیو یریگ همه با 
 فراغت اوقات کردن پر یبرا افراد آن دنبال به که داشت شیپ در را دیاندروهای برنامه از استفاده گسترش امر نیا و گرفتمی صورت نیانلا
 & Cmentowski) دادند اختصاصها یباز نیا به هم را خود فیتکال انجام زمان یحت و آوردند یرو شتریب یدیاندروهای یباز به خود

Krüger, 2020;Bakhtiar Choudhary et al., 2020). 

 ،یتوران  است نداده قرار خود ریتأث تحت را جهان عیوس سطح در نقدرآ 19 دیکوو مانند یزیچ اما گذاشته سر پشت را یاریبس ماتیناملا جهان
 متفاوت یزندگ منتظر دیبا ای و گرددمی بر خود سابق روال بهها یباز نیا از استفاده ایآ کرونا انیپا با که است مطرح سوال نیا حال (1399

 م؟یباش کرونا از قبل به نسبت دیجد و
 ,.Liu et al هایباز نیا یالیخهای جهان در تیموفق و یروزیپ حس کسب و یکنجکاو حس با همراهها یباز نیا به افراد یزیغر اقیاشت

 کاربران و علاقمندان روز هر و کرده دایپ یشتریب گسترش جهان درها یباز نیا خانه در شتریب ماندن و کرونا گسترش با امروزه البته و (2013
 حاضر نسل در یراتییتغ شاهد آنها ریتأث جهینت در یحت که یطور کرده دایپ گسترشها یباز نیا هم رانیا در .کنندمی جلب خود به را یاریبس

 جوانان و نوجوانان اراک شهر در نیهمچن میهست (Barzegar & Lal Alizadeh, 2013  یباز یلیتخ قهرمانان به خود کردن هیشب همچون
 دارند دیتاکها یباز نیا یمنفهای جنبه بر قاتیتحق تیاکثر چون و .اندمانده دورها مهارت انواع از و کردهها یباز نیا صرف را یاریبس وقت

(Sălceanu, 2014) اریبس وقت دیاندرو و ایهانیراهای یباز امروزه که است نیا داشته ضرورت و تیاهم محقق یبرا قیتحق نیا در نچهآ 
 .اندکرده دایپها یباز نیا به یادیز اریبس لیتما همها تر بزرگ بلکه نوجوانان تنها نه و داده اختصاص خود به را نوجوانان از یادیز

 را جامعه یاداره ندهیآ در که ینسل کشاندن انحراف به یبرا را ایهگسترد تلاش انقلاب دشمنان یاسلام انقلاب یروزیپ از بعد نیب نیا در
 جنک انیجر در خود اهداف به دنیرس جهت در یابزار عنوان به رسانه نیا از ایهانیراهای یباز گسترش با که است داشته ردیگمی عهده بر

 .است کرده استفاده نرم
 آن بر آنها ندهیآ و یزندگ بر در گسترده راتیتأث نیهمچن و پسران مخصوصا جوانان و نوجوانان یرو برها یباز نیا راتیتأث به توجه با لذا
 رفع جهت در یشنهاداتیپ و ییشناسا و لیتحل را یشهر یآور تاب بر ریتأث تینها و یاجتماع یآور تاب برها یباز نیا یمنف اثرات تا میشد
 .میده پاسخ ریز سوالات به تا میهست آن یپ در قیتحق نیا در ما اما و .میده ارائه آنها
 ست؟یچ یشهر یآور تاب در یدیاندروهای یباز راتیتأث
دارد؟ ییراهکارها چه راتیتأث نیا یساز یخنث یبرا

ها یباز نیا یمنف راتیتأث با یبرخ و قاتیتحق نیا مثبت راتیتأث به یبرخ اسااات شاااده انجام ایهانیراهای یبازی هنیزم در که یقاتیتحق
 نیا یاجتماع یمنف راتیتأث هم فوق قیتحق هدف و دارد یادیز تیاهمها یباز نیا یمنف ریتأثها خانواده یبرا که جهت آن از امااند پرداخته

 .میینمامی ذکر لیذ در است شده انجام ایهانیراهای یباز یمنف راتیتأث نهیزم در که یمطاللعات یبرخ لذا استها یباز
 به پرداختن خشونت، یتماشا نیب یمعنادار رابطه که دندیرس جهینت نیا به خشونت و ایهانیراهای یباز عنوان با یقیتحق در ،(1387 ی آذر
 توجه خشاان ایهانیراهای یباز به پسااران از کمتر دختران نیهمچن.دارد وجود یواقع یزندگ در خشااونت بروز و ایهانیرا خشاانهای یباز

شد کمتر سن چه هر و.شوندمی زده جانیه و رندیگمی قرار ریتأث تحت پسران از شتریب یول دهندمی نشان  ،(1390  زادهیعل لعل و برزگر با
سلام ایهانیراهای یباز نرم، جنگ عنوان با یقیتحق در س ضمن عامل ریغ پدافند و زیست ا صوص در یاجمال یبرر یکنکت و نرم جنگ خ

 وها یتوانمند با ایهانیراهای یباز نوظهور رسااانه نقش یبررساا به خاص طور به یبریسااا و ایهرسااان ساامیالیامپر و یروان اتیعملهای 
صه س نینو یابزار عنوان به ژهیوهای شاخ ستا در مؤثر اریب  راتیتأثها یباز نیا که کردند عنوان پرداختدو نرم جنگ و یروان اتیعمل یرا

ستوار یمذهب و یبوم تیهو ینف قیطر از عمدتا را خود یفرهنگ مخرب  یمذهب مبلغان و یفرهنگ سربازان به لیتبد را کاربران و ساخته ا
 ، نرم داتیتهد نیا با مقابله یبرا نیهمچن.است داده قرار هدف را مسلمانان یمذهب و ینید تیهو و است کرده یاسلام یکشورها در خود
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 مردمهای سازمان یحت و یعموم و یدولت ینهادها یتمام یهماهنگ و و یریکارگ به و یالملل نیب و یداخل حوزه در کارامد یاستراتژ نیتدو
ست ریناپذ اجتناب یتیظرف موجود تیظرف از یمند بهره و نهاد  رفتار در ایهانیراهای یباز کارکرد عنوان با یقیتحق در ،(1391 ی منصور .ا

صان کمک با مربوطه یها سازمان نظارت بر نوجوانان ص  دیتاک ایهانیراهای یباز یبند رده و ساخت دیتول بر جانبه همه صورت به متخ
 هاا یبااز انیا انجاام یبارا مناساب یسان محادوده ریز که یکودکان به زیانگ جانیه اریبس و خشنهای یباز فروش از نیهمچن و داشتد

 که نمودند انیب عامل ریغ پدافند و ایهانیراهای یباز عنوان با یقیتحق در ،(1393  ی راه به چشم و فر ییتمنا .شود یریجلوگ هسااااتند،
 و مشخص آن در یدولت ینهادها از کی هر نقش و نیتدو یالملل نیب و یداخل حوزة دو در آن داتیتهد با ایهمقابل یاستراتژ است ستهیشا
های تیظرف از یمند بهره یبرا کشااور یونظام یتیامن و یفرهنگ ،یاقتصاااد ،یاساایساا ینهادها کامل یهماهنگ به نساابت و شااود نیتدو

 و کودکان فراغت اوقات در ایهانیرا یفضااا روزافزون وگسااترش ارتباطات انقلاب ظهور با و ردیگ قرار کار دسااتور در لازم اقدامات موجود
صر و حد یب نفوذ و نوجوانان ست یضرور آنها یریپذ جامعه ندیفرآ ساختن متأثر و کودکان یایدردنها انهیرا ح  از یبرخوردها یباز نیا با ا

 یکردیرو :یانهایرا یهایباز از کودکان تجارب یبررسااا عنوان با یقیتحق در ،(1397  همکاران و یمیابراه.برداشااات تدبر و تامل سااار
 کودکان یانرژ و وقت از یتوجه قابل بخش دارند، که یادیز اریبس تنوع و تیجذاب لیدل به ایهانیرا یهایباز که کردند عنوان دارشناسانهیپد
س لزوم امر نیا .اندداده اختصاص خود به را نوجواناان و ست ساخته یضرور را آنها مضرات و دیفوا یبرر  چهار بر مشتمل آنهاهای افتهی و ا

 مدت در ایهانیرا یهایباز انجام که دندیرس جهینت نیا به و بود یلیتحص امدیپ و یاجتماع امدیپ ،یروان امدیپ ،یجسمان امدیپ«یاصل مضمون
 و نظارت با یادیز حد تا توانندیمها خانواده و مدارس که دارد؛ همراه به یاریبسااا ناگوار یامدهایپ ، بزرگترها نظارت بدون و یطولان زمان

 عنوان ایهانیراهای یباز یکاربردها و لیتحل عنوان با یقیتحق در ،(1398  چرشآ.ندینما یریجلوگ ییامدهایپ نیچن بروز از یزیر برنامه
 هرم نوک درها رسانه نیب در تا شده باعثها یژگیو نیا که دارندهایی یژگیو گر،یدهای رسانه با سهیمقا ثیح از ایهانیرا یهایباز نمودند

 ذهن کردن همراه و یعموم افکار یده شااکل و یاثرگذار جهتها رسااانه نیکارآمدتر از یکی ایهانیرا یهایباز واقع در .باشااند یرگذاریتأث
صوص به خود، نیمخاطب صل مخاطبان عنوان به نوجوانان و کودکان خ ست سلطه ینظامها اهداف با ،یا  فرهنگ کی جادیا به ازمندین و ا

 . میهست کشور در ،ایهانیرا یهایباز مصرف حوزه در دیجد
ستا ستفاده با ،(2012  1همپولوا و دو ستان شیپ آموزش در ایهانیراهای یباز وها انهیرا از ا س مورد را یدب  انجام قاتیتحق که دادند قرار یبرر
ستفاده که کرد ثابت ، شده ستان شیپ آموزش در ایهانیرا یهایباز و انهیرا از ا ست زیبرانگ بحث یدب  طرفداران از یگروه ، طرف کی از .ا

 ،(2013  همکاران و ویل .کنندمی رد کاملاً را انهیرا از استفاده که هستند یمعلمان گرید طرف از ، کنندمی استفاده انهیرا از روز هر که هستند
 توسط که ایهانیراهای یباز نگرش اسیمق یوانیتا هیاول نوجوانان یبرا ایهانیراهای یباز دیجد نگرش اسیمق نیتدو عنوان بای قیتحق در

 مورد 22 به را موارد تعداد و دادند رییتغ را ابزار یکل ساااختار و هداد قرار یبررساا مورد مجددا بود شااده جادیا 1997 سااال در لوریت و چاپل
 که افتندیدر نیوالد نگرش مورد در یاکتشاف مطالعه .کودکان رشد بر ایهانیراهای یباز ریتأث عنوان با یقیتحق در ،(2014  نویسالک .رساندند

شته کودکان یرو بر یمهم راتیتأث توانندمیها یباز که دانندمی نیوالد یباز یمحتوا و زانیم در راهایی تیمحدود دیبا نیبنابرا ، باشند دا
 ید .رساااند حداقل به را یاحتمالهای بیآساا حال نیع در و کرد درک را بالقوه دیفوا توانمی قیطر نیا از .کنند نییتع کودکانشااانهای 

سکوال ش در ،(2012  پو ستفاده عنوان با یپژه ضطراب و نیآنلا ییویدیوهای یباز از ا  هدف با ،19 دیکوو یپاندم یط در را کودکان در ا
 علائم با آنها ارتباط و COVID-19 یریگ همه طول در ییایتالیا کودکان از ایهنمون در ادیاعت و ییدئویوهای یباز از استفاده وعیش یبررس

ضطراب سئله کی مورد در را یاطلاعات و دادند انجام را ایهمطالع شد انجام ا س طیشرا در کودکان در یضرور و مهم م سترس اریب  و زا ا
  .دادند ارائه فرد به منحصر

ساعد طیشرا در خوب عملکرد (Keck & Sakdapolrak, 2013)یریپذ رییتغ و یسازگار ، دوام یعنی مفهوم نظر از یآور تاب  و یفعل نام
 یمعنا به نیلات در Resilioی هشااایر از که .(Windle, 2014)دیشاااد تیمحروم ای بار فاجعه ماتیناملا از پس یعاد عملکرد به یابیباز

 تمرکز قوت نقاط بر شااتریب و خطر وجود با سااالم توسااعه درک بر (Namjoyan et al. 2016   اساات شااده گرفته عقب به برگشاات
 پر و سالم یصداها عت،یطب گذشته که است شده برده نام او اثر نیآخر در کنیب سیفرانس توسط بار نیاول واژه نیا (Windle, 2014)دارد
 ,.Vincentbecueumonsacbe et al  نگیهول توسط یروانپزشکی هنیزم در .دهدمی حیتوض رااند شده ساخته اسکانع توسط هک یانرژ

n.d.) (holing 1973) (Sauter et al., 2019) (ZHENG et al., 2018) ستمیس کی تیظرف عنوان به (Vincentbecueumonsacbe 

et al., n.d.) آشکار را یخط ریغهای ستمیاکوس که کاناداهای جنگل در آنها نقش و صنوبر جوانههای کرم چونهایی مثال مورد در بحث با 
سهای مدل بردن سوال ریز و .کنندمی  کی که او (Keck & Sakdapolrak, 2013) دیگرد مطرح تعادل بر یمبتن و ستایاهای ستمیاکو
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شهور ستیاکولوژ س بومهای ستمیس با رابطه در بود ییکانادا م صل هدف که (Namjoyan et al. 2016  یشنا  در یآور تاب قاتیتحق یا
ست یکیاکولوژ -یاجتماعهای ستمیس ییایپو از بهتر درک کردیرو نیا  مطرح ستمیس کی تیظرف عنوان به و . (Obrist et al., 2010) ا

 .(.Vincentbecueumonsacbe et al., n.d)دیگرد
 به معتقدند یبرخ شااود، انجام شااوک از پس دیبا یآور تاب که معتقدند یبرخ .کند عمل مختلف یزمانهای اسیمق در تواندمی یآور تاب

ستاریپ کی عنوان سد (کاهش اقدامات  ضربه از پسی همرحل به (یساز آماده  ضربه شیپی همرحل از که شود گرفته نظر در و  یبرخ و .بر
 سااتین سااتمیساا یآور تاب تیظرف انیب یبرا شااوک به یازین و اساات سااتمیساا یداخل عملکرد در که دانندمی یذات یندیفرا را آن هم

(Vincentbecueumonsacbe et al., n.d.). ی،روانشناس یاکولوژ.است شده مطرح شتریب و تر برجسته نهیزم و حوزه سه در یآور تاب اما 
 .(Hall & Lamont, 2009) ایبلا به واکنش و رشد

ستمیس یآور تاب در که یاجتماعهای یژگیو از یموارد ( :Maclean et al., 2014) (Hall & Lamont, 2009)  (یشناس بوم  یاکولوژ
شم شامل شوندمی شمرده مهم یشناخت بومهای  سخ و نظارت تیظرف اعتماد، و یرهبر انداز، چ سعه ،یطیمح بازخورد به پا های شبکه تو

شتراک به ،یاجتماع شارکت، ت،یحاکم ،هاشبکه نیا قیطر از دانش و اطلاعات مختلف منابع یگذار ا سخگو م  عدالت ،یساز توانمند ،ییپا
 .(Maclean et al., 2014) باشندمی یاجتماع و یمشارکت یریادگیهای عرصه و یاجتماع

 ,Hall & Lamont  شودمی مشخص فرد کی از بخش تیرضا عملکرد با که شودمی استفاده جهینت کی فیتوص یبرا :رشد یروانشناس

 یفرد یرفتارها و رفتارها ،هاتیظرف عنوان به یورآ تاب بر و شده انجام کایآمر متحده الاتیا در حوزه نیا در قاتیتحق شتریب که.(2009
 .(Obrist et al., 2010)اند شده متمرکز
 کی برابر در یستادگیا یبرا جامعه کی تلاش که :مقاومت .دارد یژگیو سه یآور تاب ایبلا به مردم واکنش نهیزم در :ایبلا به مردم واکنش
 نه یبهبود در که اساات تیخلاق سااوم مورد و اساات، فاجعه از عبور یبرا جامعه ییتوانا که (:یابیباز  یبهبود .اساات آن یامدهایپ و فاجعه

ست به و یجد یسازگار با بلکه برگردد هیلاو تعادلی هنقط به فقط نکهیا ست تجربه از یبالاتر سطح به ایبلا از تجربه آوردن د  کند دایپ د
س مرحله نیا به که یزمان که  مفهوم ریاخهای دهه در .(Maguire & Hagan, 2007) دارد نام تیخلاق که شودمی جادیا سوم یژگیو دیر

شته چند در یآور تاب شگاه ر س ستیز چون ،یقاتیتحق نهیزم و یدان س و یشنا  خطرات مورد در یقاتیتحق و یداریپا مطالعات و یمهند
 .(Keck & Sakdapolrak, 2013) است شده برجسته ایهندیفزا طور به توسعه، مسائل و یعیطب
 و اسیمق رخداد، نظر از که هستند عوامل ریسا و یشناخت بوم ،یاسیس ،یاقتصاد ،یاجتماع اختلالات انواع معرض در مردم ایهجامع هر در

 یاجتماع یرفتارها که دارند آمدن هم گرد به لیتما جوامع فاجعه وقوع از پس اختلالات نیا در و .(Obrist et al., 2010)متفاوتند تیموقع
 که هستند مکرر یبلاها مستعد و متمرکز یشهر مناطق در یاجتماع هیسرما و تیجمع .(Maguire & Hagan, 2007) دهند نشان خود از

 .(ZHENG et al., 2018)کنندمی وارد شهر اقتصاد به یجدهای بیآس
س بعد یدارا یشهر یآور تاب ست متنوع فیتعار و عیو  ییتوانا را یشهر یآور تاب که فوق فیتعر جمله از(ZHENG et al., 2018) ا

 .(Leichenko, 2018) ندیگومی راها تنش وها شوک برابر در مقاومت در یشهر ستمیس ای شهر کی

سته چهار در توانمی را یشهر یآور تاب اتیادب  خطر کاهش و یشهر خطرات – 2 شهر یشناخت بوم یآور تاب – 1.کرد یبند طبقه د

 .(Leichenko, 2018)ها نهاد و یشهر تیحاکم قیطر از یآور تاب ارتقاء – 4 ایهمنطق و یشهر اقتصاد یریپذ انعطاف – 3 ایبلا
 و ردیگمی بر در را یاجتماع موئلفه کی کنندکهمی اشاااره هم جامعه یآور تاب به یشااهر یآور تاب بر علاوه یشاامال یکایآمر محققان

 .(Cariolet et al., 2019  است یشهر یآور تاب مشابه یشهر مناطق در آن یآور تاب که رندیگمی نظر در ستمیس کی مانند را جامعه
 یبرا است موفق جوامعهای یژگیو از یکی و .(Keck & Sakdapolrak, 2013) شودمی مربوط یاجتماعهای نهاد به یاجتماع یآور تاب

شاره ستهیپ هم به ملت ای اجتماع ،ینژاد گروه طبقه، سازمان، کی در که افراد ازهایی گروه تیظرف به ا  Hall  .( ,Hall & Lamont)اند و

& Lamont, 2009) شوند روبرو بتوانند فاجعه ای دیتهد با تا دارد یبستگ افراد قدرت به و .(Keck & Sakdapolrak, 2013) اجتماع کی 
 Namjoyan et  کند حفظ را خود یکلهای عملکرد تواندمی و است مثبت ایهویش بهها استرس ای راتییتغ به ییگو پاسخ به قادر آور تاب

al. 2016.) سط یاجتماع یآور تاب از فیتعر نیاول های ساخت ریز به یخارجهای شوک برابر در جوامع ییتوانا را آن که شد ارائه ادگر تو
 ,.Vincentbecueumonsacbe et al تیجمع یسااازگار تیظرف .(Keck & Sakdapolrak, 2013) داندمی آنهاساات یاجتماع

n.d). سات وها گروه افراد، یریادگی و س ش و یسازمانده خود یبرا مو ست یرو  و یاجتماع ،یطیمح ستیزهای چالش با مواجهه یبرا ا
صاد  یدارا یاجتماع یآور تاب نیهمچن .(Maclean et al., 2014) شوندمی تر یقو بالقوه و دگرگون سازگار، آن قیطر از افراد که یاقت
 رییتغ و یسازگار ،هاستمیس دوام بر تمرکز مخصوصا یکیاکولوژهای ستمیس تفکر در شهیر که است یعموم یآور تاب مفهوم یدیکل اصول

 (Keck & Sakdapolrak, 2013). دارد یاجتماع یریپذ بیآس با مشترک وجه چند یدارا البته که دارد یریپذ
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 یآور تاب جادیا در یدیکل ینقشااا یاجتماع هیسااارما و دارند دیتاک فرهنگ و دانش نقش بر یاجتماع یآور تاب مورد ردریاخ مطالعات
شان خود از یاجتماع  ،یاجتماع یسازمانده به توانمی یاجتماع یآور تاب بر موثر عوامل از .(Keck & Sakdapolrak, 2013)دهدمی ن

ستان خانواده، با ارتباط جمله از یطرق با که یاجتماعهای شبکه ،یاجتماعهای وندیپ شنا و دو  مردم و شده یاجتماع یآور تاب باعث انیآ
 تاب در تواندمی است جامعهی هندیآ و گذشته از یاتیروا شامل که هم یجمع لاتیتخ البته .کنند استفاده آن ازها چالش انواع با مقابله یبرا
 .(Hall & Lamont, 2009) باشد موثر یاجتماع یآور

شدمی هم مهم بعد سه یدارا یاجتماع یآور تاب اما  تیظرف ،یفورهای یسخت انواع بر غلبه و مقابله یبرا گرانیباز تیظرف شامل که با
شته اتیتجرب از گرفتن درس یبرا آنها سسات جادیا یبرا آنها تیظرف سوم مورد و ندهیآ در دیجدهای چالش با یسازگار و گذ  افراد که یمو

 .(Keck & Sakdapolrak, 2013) دهند پرورش را
ستند یتعامل یباز تجربه کی که ییویدیو ای ایهانیراهای یباز ستندهایی ابزار نیمهمتر از یکی .(Nyitray, 2019) ه  با سلطه نظام که ه

 و کودکان گروه مخصااوصااا خود با یذهن نظر از خود مخاطبان کردن همراه و عموم افکار یده شااکل و یگذار ریتأث یبرا یخاصاا اهداف
ستفاده آن از نوجوانان صرف پر و نیتر محبوب بهها یباز نیا (Achresh, 2019 . کندمی ا  & Parvin  جهان در یسرگرم ابزار نیتر م

jamshidi, 2021) یانتقاد تفکر توسعه یبرا را ییفضا و شده لیتبد جوانان و نوجوانان فراغت اوقات یبرا تیفعال نیتر محبوب نیهمچن 
 ,.Choi et al  کندمی جادیا کنانیباز در را یقدرتمند یاحساسهای واکنش و ،(Liu et al., 2013) فراهم فعال یریادگی در مشارکت و

2020) (Squire, 2003)  

 راسل توسط (1396 ،ییگرا و یاسلام  (Barzegar & Lal Alizadeh, 2015   ییفضا جنگ نام به ایهانیرا یباز نیاول 1960ی هده در
 مرحله از ایهانیراهای یباز 1970ی هده در کنیل (Tamnai Far & Chashm Brahi, 2013)شد نوشته یت یآ مادانشگاه انیدانشجو از

 ،یآذر گذاشتند عرصه به پا نوجوانان و کودکانهای یرگرمس نیتر جذاب از یکی عنوان به و (Achresh, 2019  و خارج یدانشگاه پژوهش
 Tamnai Far)ساخت بود دیسف و اهیس مربع یتعداد از متشکل و ساده یباز کی که را پونگ یباز یآتار شرکت 1973 سال در .(1387

& Chashm Brahi, 2013) (Nyitray, 2019). سط در نیهمچن ستان سمت به 1980ی هده اوا  & Tamnai Far)رفتند یجنگهای دا

Chashm Brahi, 2013)  Barzegar & Lal Alizadeh, 2013) گرفتند فرا را جهان 1986سال در و  Azari, 2008). دوران نیهم در 
نیراهای یباز مورد در یمقالات وها کتب که بود نیراهای یباز امروزه .(Nyitray, 2019)شاااد هیته ایها  از یکی به سااارعت به ایها

  .(Squire, 2003)تاس شده لیتبد جهان سراسر در یسرگرم انواع نیرگذارتریتأث و نیسودآورتر ن،یرتریفراگ

های یباز – 2.دارند عیسر واکنش و مهارت به ازین که اکشنهای یباز – 1.کرد میتقس دسته چند به توانمی را یامروز ایهانیراهای یباز

ستر  آنها در که یساز هیشبهای یباز – 3.کندمی یساز هیشب را ملت و جامعه کی یزندگ ای جنگ یواقع ای یالیخهای تیموقع که کیتژاا

ستفاده یلیتخ ای یواقع یخودروها از شد کینزد ییگرا واقع به امکان حد تا کنندمی یسع و کنندمی ا شهای یباز – 4.با  آنها در که یورز
ش یدادهایرو سته دو به ایهانیراهای یباز یتکنولوژ نظر از .(eglesz et al 2006)کنندمی ادهیپ را یگروه ای یفرد یورز  ,Li)یبعد دو د

2005)  Parvin & jamshidi, 2021) ش یبعد دو نوع در که .شوندمی میتقس یبعد سه و شند تعامل و حرکت حال در توانندمی اءیا  اما.با
صر یهای جلوه و تعامل نظر شترازیب تیجذاب دهند،می ارائه شتریب بعد کی چون آن یبعد سه نوع در  یآزاد درجه با کنانیباز و دارند یب
 همراه تلفنهای دستگاه یرو بر که یدستهای یباز .(Li, 2005)کنندمی عمل اءیاش ریسا با تعامل و یبازهای تیشخص کنترل در شتریب

سترس در چونهایی یژگیو از شوندمی اجرا هم  2000 سال از و بوده برخوردار یباز انتخاب در تنوع و یباتر مجدد شارژ تیقابل بودن، د
سبه نهیزم درها یباز نیا در یادیز شرفتیپ  سازگارها دستگاه نیا با هم یبعد سههای یباز که شده جادیا یکیگراف پردازش قدرت و محا

صال تیقابل خاطر به واند شده ست شده موجود هم نفره چند نیانلاهای یباز امکان نترنتیای هشبک به ات  تلفن نیا حال. (Li, 2005) ا
 تلفن از یبیترک که هوشاامندهای تلفن .(Wanga et al., 2020)کندمی جمع هم دور را افراد گرونا روسیو یریگ همه دوران در هوشاامند

ست و همراه ستند، ید ستند کامل یافزار نرم ستمیس کی ه ستگاه کی در دهندمی اجازه کاربران به که ه سول همراه، تلفن کوچک، د  کن
 . (Wanga et al., 2020) باشند داشته نترنتیا مرورگر و میتقو ن،یدورب ،یقیموسی هکنند پخش ،یباز

 پرسااشاانامه و ایهکتابخان روش قیطر از اطلاعات پژوهش نیا در .باشاادمی یکاربرد هدف نظر از و یلیتحل – یفیتوصاا نوع از حاضاار قیتحق روش
 بر بالغ یتیجمع که اراک شهر نکهیا به توجه با .است گرفته صورت یتصادف صورت به نکیل میمستق ارسال ای و یاجتماعهای شبکه در انتشار و نینلاآ

 شهر ساکن البته که باشندمی جوان و نوجوان فرزند یدارا مادران و پدران تمام یآمار جامعه ، است بوده دارا را 1395 سال یسرشمار طبق 520944
 از اثرات یمدلساز و نییتب جهت .شد نفرمحاسبه 190 نمونه حجم ه،یاول نمونه از آمده دست به انسیوار طبق و پرسشنامه لیتکم از بعد هستند. اراک



 

 250 (اراک شهر موردی مطالعه  شهرها اجتماعی آوری تاب در اندرویدی بازیهای اثرات ارزیابیغلامی و میرزایی: 

 

ستفاده Amos افزار نرم در (SEM) یساختار معادلات یساز مدل ستفاده کرونباخ یآلفا آزمون از پژوهش ابزار ییایپا سنجش یبرا .دیگرد ا  شده ا
 .است شده داده شینما1 شماره جدول در و است شده گرفته جداگانه صورت به یاصلهای شاخص از کدام هر یبرا که است

 
 کرونباخ یآلفا ییایپا آزمون -1 جدول

 کرونباخی آلفا ریمتغ تعداد ریمتغ نام

 840/0 4 یآور تاب

 943/0 4 یزیست اسلام

 930/0 8 فرهنگ

 740/0 4 نیقوان

 725/0 7 تجربه

 924/0 7 یاجتماع رفتار

 952/0 34 کل

 
 شهر یفعل محدوده مساحت .است اراک شهرستان و یمرکز استان مرکز و رانیا مرکز یشهرها نیبزرگتر از و رانیا یشهرها کلان از یکی اراک شهر
 .باشدمی دارا را استان تیجمع درصد 40/36 که است بوده نفر 520944 معادل 1395 سال یسرشمار طبق بر شهر موجود تیجمع و هکتار 6289 اراک
 نصف از یشرق طول هیثان 30 و قهیدق 41 و درجه 49 النهار نصف و استوا خط از یشمال رهکمین در هیثان 30 و قهیدق 5 و درجه 34 مدار یرو کارا شهر
ص کارا یهوا و آب .دارد قرار چینویگر النهار صو ست را رانیا یزکمر فلات یمیاقل اتیخ ستان با ،دارا ستان و مرطوب و سرد یهازم  و گرم یهاتاب
ش شت و قانیم اچهیدر و کارا اطراف یوههاک کخ ش آن به یهایژگیو و ردهک اثر منطقه نیا یهوا و آب در فراهان د ست دهیبخ ستان .ا  "ثراکا ها،زم

 120 تا 65 از خبندانی یروزها مدت .شودیم ظاهر مرداد و ریت در تابستان هستند، یوتاهک فصول زییپا و بهار و شدکیم درازا به ماه 6 تا 4 از و یطولان
 یبارندگ متوسط باشدیم سال در متر یلیم 638 تا 230 نیب و است متفاوت مختلف یهاسال در یبارندگ زانیم ،است ریمتغ مختلف یهاسال در روز

ست بوده متریلیم 300 حدود ستان و زییپا در یغرب اناتیجر و ابرها .ا صوص به منطقه مغرب ارتفاعات در را خود رطوبت شتریب زم شته خ  از زاگرس ر
یم جادیا قانیم اچهیدر هک یادیز فشار دیشا و اطراف ارتفاعات اثر بر و ندکیم اشغال را کارا یهوا زمستان در هک سرد یهوا جبهه یک دهدیم دست

 .بود خواهد منطقه نیا همانیم یادیز مدت ندک

 
اراک شهر تیموقع نقشه -1 شکل

 119 و پدر نفر 71 تعداد نیا از که هستند جوان و نوجوان فرزند یدارا مادران و پدران هستند نفر 190 که انیپاسخگو دهدمی نشان پرسشنامه هایافتهی
 از کمتر نفر 7 یسن نظر از انیپا در و میکرد میتقس یسن رده پنج به را کردند یهمکار قیتحق نیا در که ینیوالد .اندنموده لیتکم را پرسشنامه مادر نفر
 دهند.می لیتشک را سال شصت از بالاتر هم نفر 1 و سال شصت تا پنجاه نفر 5 سال، پنجاه تا چهل نیب نفر 84 سال، چهل تا یس نیب نفر 93 سال، یس

 فوق ٪23,2 سانس،یل نفر ٪31,1 پلم،ید فوق ٪11,1 تر، نییپا ای پلمید ٪29,5 پدران سواد نظر از هاخانواده نیا در یعموم هایشاخص یبرخ نظر از

 دکترا مدرک یدارا٪2,1 و سانسیل فوق ٪17,4سانس،یل ٪37,4پلم،ید فوق ٪11,6تر، نییپا و پلمید ٪31,6 ز،ین مادران و داشتند دکترا هم ٪5,3 و سانسیل

 ٪6,3 و مادر لیموبا از ٪18,4 ، یشخص تبلت ٪13,7 شخص، لیموبا فرزندانشان از ٪61,6 پاسخگو نفر 190 تعداد نیا از شد مشخص نیهمچن .بودند
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 ٪24,7 تومان، ونیلیم 8 یبالا ٪34,7 هاخانواده نیا ماهانه درامد یاقتصاد نظر از که است یحال در نیا .کنندمی استفاده کردن یباز یبرا مادر لیموبا از

 .باشدمی تومان ونیلیم 2 از تر نییپا ٪6,8 و تومان ونیلیم 4 تا 2 نیب ٪10 تومان، ونیلیم 6 تا 4 نیب ٪23,7 تومان، ونیلیم 8 تا 6 نیب
 .است شده استفاده یساختار معادلات یساز مدل یالگو از اراک شهر جوانان و نوجوانان یاجتماع یآور تاب در یدیاندرو هاییباز اثرات یابیارز یبرا

 پژوهش یکیتئور یمبان به توجه با نیبنابرا .دارند اثر شاخص دو نیبی هرابط جادیا در که است ییرهایمتغ نیمهمتر ییشناسا پژوهش نیا انجام از هدف
 یاجتماع رفاه و تجربه فرهنگ، ن،یقوان ،یزیست اسلام ،یآور تاب هایشاخص شامل پنهان عامل شش یمبنا بر دیاندرو هاییباز دوم مرتبه یعامل مدل

 اراک شهر در جوانان و نوجوانان بر دیاندرو هاییباز یگذار ریتأث یینها مدل 2-1 شماره شکل در .دیگرد میتنظ دیاندرو هاییباز اول مرتبه مدل و
 از شاخص کدامی دیاندرو هاییباز هایشاخص انیم از که است آن نشانگر یساختار معادلات یساز مدل از حاصل هایافتهی .است شده داده نشان

 پژوهش یساختار مدل در که میکنمی مشاهده .است بوده دارا شده مشخص یپارامترها هیبق به نسبت یمشهودتر اثرات و است برخوردار یشتریب تیاهم
 بعد و شاخص 6 از دیاندرو هاییباز دوم مرتبه مدل .است گذار اثر وابسته ریمتغ عنوان به یشهر یآور تاب بر مستقل ریمتغ عنوان به دیاندرو هاییباز

 یعامل مدل هایافتهی دیگرد هیگو و مجموعه ریز 30 شامل و شد حذف آنی یهگو دو مدل اصلاح در که شده لیتشک مجموعه ریز و هیگو 32 و یاصل
 هاشاخص هیبق به نسبت یبالاتر گاهیجا و است داده اختصاص خود به 96/0 وزن با را یعامل بار نیشتریب فرهنگ عامل که دهدمی نشان دوم مرتبه
 چهارم مرتبه گرفتند، قرار سوم مرتبه در 84/0 یعامل بار با تجربه و یزیست اسلام عامل است، گرفته قرار 94/0 یعامل بار با نیقوان عامل آن از پس .دارد

 شده مشخص نیهمچن .است گرفته قرار آخر مرتبه در 80/0 یعامل بار با یآور تاب تینها در و داد اختصاص خود به 80/0 یعامل بار با یاجتماع رفاه را
 داده اختصاص خود به را یعامل بار نیشتریب 85/0 با جوانان و نوجوانان بر یغرب یزندگ سبک ریتأث ریتأث زانیم فرهنگ عامل هایریمتغ نیب در که است
 نیب در .است داده اختصاص خود به را یعامل بار نیشتریب 83/0 با هایباز نیا در افراد از یجاسوس و اطلاعات گرفتن فرهنگ، هایریمتغ نیب در . است

ریمتغ نیب در.داد اختصاص خود به را یعامل بار نیشتریب 94/0 یعامل بار با هایباز نیا در ینید هایارزش به خدشه یزیست اسلام شاخص هایریمتغ
 و نوجوانان یگانگیب و شدن دور یاجتماع رفاه عامل در .آورد دست به را مرتبه نیبالاتر 97/0 یعامل بار با هایباز نیا به ادیاعت زانیم تجربه عامل های

 نیبالاتر هیگو دو که یآور تاب عامل در تینها در و .داشت را مرتبه نیبالاتر و نیشتریب 91/0 یعامل بار با دیاندرو هاییباز اثر در اجتماع از جوانان
 باشدمی جوان و نوجوان شدن یمنزو نیهمچن و جامعه در تعامل عدم و جوان و نوجوان یاجتماع هایمهارت کاهش شامل که آوردند دست به را مرتبه

 .است پژوهش هیفرض دییتای هدهند نشان نیا که دادند اختصاص خود به را یعامل بار نیبالاتر 82/0 با که
 

 

 
 جوانان و نوجوانان بر یدیاندرو هاییازی ریتأث یساختار مدل -2 شکل

 

 با یمعنادار تفاوت یدارا موجود یپارامترها که است آن نشانگر جینتا .باشدمی صفر مدل روابط تمام در احتمال مقدار ریز 2 شماره جدول در
 در .است پژوهش مدل از یتجرب هایداده تیحمای هدهند نشان که است 05/0 از کمتر روابط هیکل در یمعنادار سطح .باشندمی صفر مقدار

 هیفرض دیییتا نشانگر جوانان و نوجوانان یاجتماع یآور تاب بر دیاندرو هاییباز توجه قابل و مثبت اثر جدول دو نیا به توجه با جهینت
 .باشدمی صفر هیفرض رد و پژوهش

 فرض شیپ مدل یوزن ونیرگرس -2 جدول
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 ریغ تخمبن ریمتغ نام کد شاخص

 استاندارد
Estimate 

 یخطا

 اریمع
S.E. 

 نسبت

 یبحران
C.R. 

 یمعن سطح

 یدار
p 

 
 یآور تاب

  788/8 144/0 268/1 یاجتماع هایمهارت 12

  766/8 154/0 353/1 یاجتماع یانزوا 13

    000/1 اجتماع بیتخر 15

 اسلام
 یزیست

    000/1 اسلام با مقابله 16

  686/17 066/0 094/1 اسلامی هچهر بیتخر 17

  858/15 066/0 045/1 اسام با یدشمن 18

  288/17 063/0 092/1 ینید یارزشها به خدشه 19

  884/10 113/0 235/1 یبوم فرهنگ ینف 20 فرهنگ

  539/10 107/0 125/1 سازندگان اهداف غیتبل 21

  115/11 116/0 292/1 یغرب یزندگ سبک جیترو 22

 و نوجوان در یغرب یزندگ جیترو ریتأث زانیم 23
 جوان

055/1 114/0 218/9  

  960/10 103/0 132/1 دیجد فرهنگ شیدایپ 24

  836/10 102/0 101/1 فرهنگ در یدگرگون و رییتغ 25

  630/10 104/0 103/1 سازندگان امیپ انتقال زانیم 26

    000/1 بندهیفر یرفتارها شیافزا 27

 
 نیقوان

    000/1 یخانوادگ نیقوان زانیم 28

 003/0 009/3 385/1 167/4 کشورها به تجاوز و بیتخر هیتوج 30

 002/0 029/3 503/1 552/4 یجاسوس و اطلاعات گرفتن 31

 
 

 تجربه

  203/10 094/0 963/0 خطر 33

  590/8 106/0 909/0 یباز قهرمانان تیموقع تجربه 34

  830/10 094/0 968/0 یباز در شدن ور غوطه 35

  904/10 090/0 984/0 ذهن شدن ریدرگ 37

    000/1 هایباز نیا به ادیاعت 38

 
 
 

 یاجتماع رفاه

    000/1 یباز قهرمانان به شدن هیشب 39

  385/8 135/0 136/1 فراغت اوقات در یمنف ریتأث 40

  083/9 146/0 324/1 شدن یاجتماع از ممانعت 41

  210/9 147/0 350/1 رفتار رییتغ 42

  476/9 155/0 468/1 اجتماع از یگانگیب 43

  210/9 150/0 385/1 گرید قیعلا دادن دست از 44

  368/8 138/0 153/1 ییتنها احساس کاهش 45

 

 هایشاخص وجود .است شده آورده یساختار هایمدل پردازش هایشاخص از یریگ بهره به قیتحق مدل یابیارز جینتا3 شماره جدول در
 که شاخص نیاول .تاس موجود یساختار مدل و قیتحق پرسشنامه هایداده نیب مناسب و یمعنادار ارتباط کننده دییتا مناسب مدل پردازش

 مدل نیتدو در پژوهشگر دهدمی نشان که باشدمی 66 برابر آن فرض شیپ مدل که است NPAR شاخص است شده یبررس مدل نیا در
 یمعنادار سطح و 783/1428 با برابر اسکوئر یکا شاخص .باشدمی قبول قابل تیوضع نیا و نپرداخته یآزاد درجات کردن نهیهز به یراحت به

 یمطلوب یتلق توانمی است دور به صفر از و کینزد مستقل مقدار به یآزاد درجه نکهیا به توجه با .سازدمی انینما را مطلوب ایهجینت 000/0
 مدل یبرا ومطلوب خوب یتیوضع از یحاک که است 581/3باشدمی مدل مهم هایشاخص ءجز که ینسب اسکوئر یکا مقدار .داشت مدل از

 است 117/0 شاخص نیا مقدار مدل نیا در که .است RMSEA شاخص است مطلق پردازش در شاخص نیتر مهم که یبعد شاخص .است
 شاخص .است مدل یبرا قبول قابل یبرازش یدارا 566/0 با برابر شده اصلاح برازش یکوئین شاخص .دارد مدل بودن مطلوب از نشان نیا که

 یدارا زین 682/0 آن مقدار که مقتصدی هشد هنجار برازش شاخص .باشدمی مطلوب یحد تا زین 743/0 مقدار با تیبو بنتلر شده نرمال
 قبول قابل یتیوضع یدارا زین مقتصد یقیتطب برازش شاخص و یبرازندگ یکینزد احتمال هایشاخص نیهمچن .باشدمی یمطلوب تیوضع
 .باشندمی
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 پژوهش مدل برازش یینکو هایشاخص تیوضع -3 جدول

 مستقل اشباع فرض شیپ یاختصار علائم شاخص نام

 NPAR 66 465 30 مدل نیتدو یبرا شده آزاد یپارامترها

 CMIN 783/1428 000/0 050/5569 اسکوئر( یدو کا یخ

 DF 399 0 435 یآزاد درجه

 P 000/0  000/0 یمعنادار سطح

 CMIN/DF 581/3  802/12 شده(  بهنجارینسب اسکوئر یکا

 GFI 627/0 000/1 118/0 برازش یکوئین شاخص

 AGFI 566/0  057/0 شده اصلاح برازش یکوئین شاخص

 NFI 743/0 000/1 000/0 تیبو بنتلر شده نرمال شاخص

 CFI 799/0 000/1 000/0 یقیتطب برازش شاخص

 PNFI 682/0 000/0 000/0 مقتصد یشده هنجار برازش شاخص

 PCFI 733/0 000/0 000/0 مقتصد یقیتطب برازش شاخص

 RMSEA 117/0  250/0 برآورد یخطا مربعات نیانگیم شهیر

 PCLOSE 000/0  000/0 یبرازندگ یکینزد احتمال

 

 از یکی .گذاردمی یادیز ریتأث هاانسان یزندگ مختلف ابعاد بر راتییتغ نیا است رییتغ حال در روز هر بشر رفتشیپ و دیجد یتکنولوژی هواسط به جهان
 به بالا تعامل با و رو در رو هم، کنار در یگروه و یسنت هاییباز از را آنها که است جوانان و نوجوانان یباز سبک و نوع در رییتغ یتکنولوژ هایجنبه

 که است داده سوق همراه تلفن و انهیرا کنسول، جمله از مختلف لیوسا با نیآنلا ارتباط امکان و خانه در ماندن و خاص ایهلیوس با یانفراد هاییباز
 .است کرده دایپ یشتریب رواج آسان حمل و بودن دسترس در شهیهم خاطر به جوانان و نوجوانان نیب در امروزه هوشمند هایتلفن با یباز نوع البته
 نیا تر افتهی تکامل نوع حوزه در و است ییویدیو ای ایهانیرا هاییباز به مربوط است شده انجام هایباز نوع نیا راتیتأث مورد در تاکنون که یقاتیتحق
 یاجتماع یآور تاب بر هایباز نیا اثرات قیتحق نیا در لذا نگرفته صورت یقیتحق یدیاندرو هاییباز یعنی (هوشمند هایتلفن یرو بر اجرا قابل  هایباز

 پژوهش نیا یریگ جهینت روند در که گرفته قرار یبررس مورد شاخص و بعد شش در را هایباز نیا اثرات .است شده یابیارز اراک شهر جوانان و نوجوانان
 جینتا کند،می یبررس را یاجتماع یآور تاب بر دیاندرو هاییباز ریتأث که یساختار معادلات مدل در .گرفتند قرار دییتا مورد هاشاخص و ابعاد نیا اثرات
 مورد شاخص شش قیتحق نیا در است، داشته اراک شهر جوانان و نوجوانان یاجتماع یآور تاب بر یادیز راتیتأث دیاندرو هاییباز که دهدمی نشان
 شاخص .گذاردمی یادیز ریتأث آنها در هایباز نیا و دارد دیاندرو هاییباز با یمیمستقی هرابط آنهای ههم دهدمی نشان جینتا که گرفتند قرار یبررس

 یغرب یکشورها دنیرس یبرا یراه هایباز نیا که است نیا نشانگر بوده قیتحق نیا شاخص نیموثرتر و دارد ییبالا تیاهم قیتحق نیا در که فرهنگ
 هایارزش ینف چون هاییراه با گرفت خواهند عهده بر را کشوری هادار ندهیآ در که ینسل یبرا آنها امیپ انتقال و اهداف به دنیرس یبرا استعمارگر و

 شاخص . شوندمی باعث را هاکشور آن فرهنگ در یدگرگون و رییتغ بنده،یفر یرفتارها شیافزا ،یغرب یزندگ سبک جیترو چون مقصد، یکشورها یبوم
 و نوجوان ادیز استفاده نیهمچن و ینظم یب باعث هایباز نیا در یخانوادگ نیقوان نداشتن شد مشخص که باشدمی نیقوان دارد ییبالا تیاهم که یبعد

می جامعه مجاز نیقوان ینف و تجاوز و بیتخر یانگار یعاد و فرد توسط کشور نیقوان ینف و دیجد فرهنگ باعث یباز شیافزا مطمئنا و گرددمی جوان
 در هایباز نیا از یبرخ لذا و بوده ییبالا حد در شوندگان پرسش شتریب نظر از اسلام با هایباز نیا در یدشمن که یزیست اسلام گرید مهم شاخص .شود
 مشخص که است تجربه شاخص قیتحق نیا در تیاهم نظر از مرتبه نیهم در .باشدمی هدف نیا به سازندگان رساندن و اسلامی هچهر بیتخر صدد
 هیشب را خود کندمی یسع جوان و نوجوان که روندمی شیپ ییجا تا یباز در آنها کردن ور غوطه و جوان و نوجوان ذهن کردن ریدرگ با هایباز نیا شد

 نیا که مینیبمی جینتا طبق که بود یاجتماع شاخص انیپا در و .شوند محسوب پرخطر ینوع به خطر، یب ظاهر به هاییباز نیا و کرده یباز قهرمانان
 یکی نکهیا و شوندمی آنها شدن یاجتماع از مانع و گشته دور اجتماع از افراد یباز قهرمانان به شدن هیشب زهیانگ با و کرده پر را افراد فراغت اوقات هایباز
 نیا و هستند ادیز یسن فاصله با و خواهر ای برادر یکم تعداد یدارا ای و بوده فرزند تک اکثرا که است آنها ییتنها هایباز نیا به شیگرا لیدلا نیا از

می زین گرید قیعلا دادن دست از و آنها رفتار در رییتغ باعث نیا مطمئنا و شوند دهیکش هایباز نیا سمت به ییتنها احساس کاهش یبرا شده باعث
 .شود
یباز نرم، جنگ عنوان با یقیتحق در زادهیعل لعل محسن و برزگر میابراه نمونه عنوان به م،یده انجام گذشته قاتیتحق و قیتحق نیا نیب ایهسیمقا اگر

 یمذهب و یبوم تیهو ینف قیطر از را خود مخرب راتیتأث ایهانیرا هاییباز که بودند دهیرس جهینت نیا به رعاملیغ پدافند و زیست اسلام ایهانیرا های
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 نیا به زین ما قیتحق نیا از دهه کی گذشت با که است کرده یاسلام یکشورها در خود یمذهب مبلغان و یفرهنگ سربازان به را کاربران و ساخته استوار
 در 84/0 یعامل بار با هایباز نیا یزیست اسلام شاخص و گذاردمی جوان و نوجوان ینید تیهو بر یادیز راتیتأث ایهانیرا هاییباز که میدیرس جهینت

 .گرفت قرار ییبالای همرتب
 کی جادیا به ازمندین که دیرس جهینت نیا به ایهانیرا یهایباز یکاربردها یبررس و لیتحل عنوان با یقیتحق در 1398 سال در آچرش دایش نیهمچن

 مختلف هایحوزه در تهاجمات و بهایآس از درست یمصرف تیریمد و یبخش یآگاه با تا میهست کشور در ایهانیرا یهایباز مصرف حوزه در دیجد فرهنگ
 فرهنگ جادیا از تا است یضرور و لازم اریبس شنهاداتیپ نیا یاجرا لزوم میردآو دست به قیتحق نیا در که یجینتا به توجه با لذا .میینما یریجلوگ

 .میکن یریجلوگ دیجد مخرب
  :شودمی ارائه یشنهاداتیپ اندداده نشان مدل در را رهایمتغ نیموثرتر که هاییشاخص و مدل ساختار به توجه با انیپا در

 .دیکن تیترب قانونمند را فرزندان دیکن یسع و دیباش داشته یخانوادگ نیقوان منزل در •

 .دیکن نییتع مشخص زمان و مشخص ساعت یباز یبرا نکهیا نیقوان از یکی •

 ...و یباز وم،یاستاد استخر، پارک، به رفتن جمله از .دیبگزار وقت خود فرزندان یبرا و دیینما نیگزیجا را گرید حاتیتفر •

 .ندینما تجربه را مختلف هایمکان فرزندان تا دیببر دیدار یکار که گرید یجاها ای و کار محل به خود همراه را فرزندان یگاه •

 .باشد نداشته زننده بیآس یمحتوا تا دیکن نظارت را همراه تلفن یرو شده نصب یباز نوع •

 ... و مهنا ریم مثل .دیکن استفاده کنندیم یمعرف را یمل قهرمانان که داخل ساخت هاییباز از دیتوانمی تا البته •

 .دهند قرار الگو را یباز یالیخ قهرمان نکهیا یجا به دیکن یمعرف فرزندان به را یمل و ینید قهرمانان •

 .دیباش شتریب یخانوادگ هایجمع در •

 .بخشند بهبود ... و یواقع قهرمانان یمعرف ت،یجذاب بودن، یبعد چند نظر از را خود محصولات شودمی هیتوص یدیاندرو هاییباز سازندگان به •

 .میبشناسان جوان و نوجوان به را آنها و شود شتریب داخل ساخت هاییباز غاتیتبل •

 .میکن دایپ یشتریبی هتوسع دیبا هایباز نیا ساخت در لذا شودمی هایباز نیا به شتریب شیگرا باعث یتعامل و نیانلا هاییباز •
 

 :یاخلاق ملاحظات 

 شد. لیتکم هایآزمودن یتمام توسط آگاهانه نامه تیرضا یهافرم حاضر مطالعه در پژوهش: اخلاق اصول از یرویپ

  :یمال یامح

 .است بوده منافع تعارض هرگونه فاقد حاضر مقاله سندگانینو اظهار بنابر :منافع تعارض
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