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Abstract 
The technology of vertical farm for residential Buildings,is a common achievement 

of Biophilic architecture and Agriculture. The main goal of Urban Agriculture 

beside producing homemade crops to reach household economical hygiene via 

food security, is friendship with nature. The aim of this research is planning and 

evaluating smart vegetated surfaces necessity of House vertical farms, to produce 

some of crops in residential spaces, and hygiene environments of Iran. The study’s 

aim is practical and the methodology is quantitative- survey. The study’s data,were 

chosen between the first hand references that criterion could be adaptive to Iran 

climate situation;sufficient information for an appropriate qualitative study,correct 

statistical method and validity and reliability were mentioned. Six compilation 

throughout the theoretical aspects were chosen. The validity were proved by the 

Agriculture and Architectural planning professors. According to the obtained 

compilations,a researcher-made questioner have been distributed as pre exam 

between few members. After entering data with spss software the alpha’s 

Cronbach coefficient were 0.948; the reliable questioner were distributed between 

100 agriculture engineers and agriculture economic engineers of Ministry 

Agriculture of Jihad. The results after t and t-sample test evaluated this technology 

efficient to mentioned crisis betterment, and a factor to improve quality of life. 

Friedman test were used in order to compare House vertical farm compilation. The 

approve of the agriculture economic engineers with the residential vertical farm 

technology, and the relation between the mentioned measurements and 

compilations, could consider suitable information for planning and developing the 

implementation of House vertical farm in urban habitant. 
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Extended Abstract 

Introduction 

The technology of vertical farm for residential 

Buildings, is a common achievement of 

Biophilic architecture and Agriculture. One of 

the most important inter-disciplinary fields of 

architecture, biology and environmental 

psychology is Biophilic Design, which now a 

days is used in the terms of Landscape design. 

The main goal of Biophilic Design is re-

connection with nature and natural systems. 

The main goal of Urban Agriculture beside 

producing homemade crops to reach household 

economical hygiene via food security, is 

friendship with nature. Vertical green surfaces 

in shape of green living wall and vertical farm, 

each have their beneficial aspect for cities, and 

living environments. Many studies were made 

upon house vertical farm. The study done by 

Zezza and Tasciotti, describe the correlation 

between participation in agricultural activities 

within urban areas and series of indicators of 

dietary adequacy. It also proofs that the 

agriculture is indeed a not negligible reality of 

the urban economy, involving anywhere 

between about 10-70% of urban household 

(Zezza,Tasciotti,2010,p42) . Rezaie et al, 

studied the mention matter of food security 

through urban agriculture in Malaysia. 

Interviews of 360 households shown a positive 

statistical association between obtaining a 

sufficient quantity of food and adequate diet 

through engagement in urban agriculture 

(Rezaie,Shamsudin,2016,p39). Suparwko and 

Taufani studied a construction model of urban 

farming on the vertical building envelopes to 

support the green building development in 

Sleman Regency, in Yogyakarta province, 

Indonesia.  The study proofs that the method 

did not require any horizontally ground space 

but effectively used the vertical space on the 

building envelope (Suparwoko, Tufani, 

Betri,2017,p258). Since Iranian traditionally 

enjoyed cultivating their own crops, rise of this 

modern technology shall wake the traditional 

eternal conscious, and increase their quality of 

life. The aim of this research is planning and 

evaluating smart vegetated surfaces necessity 

of House vertical farms, to produce some of 

crops in residential spaces, and hygiene 

environments of Iran. 

Methodology 

The study’s aim is practical and the 

methodology is quantitative- survey. The 

study’s data, were chosen between the first 

hand references that criterion could be adaptive 

to Iran climate situation; sufficient information 

for an appropriate qualitative study, correct 

statistical method and validity and reliability 

were mentioned. Six compilation throughout 

the theoretical aspects were chosen; the 

mentioned categories are as followed: The 

practical aspect of House vertical farm in Iran, 

Correlation of House vertical farm with 

Biophilic Architecture, Correlation of House 

Vertical farm with the Household Quality of 

life, Correlation of House Vertical farm with 

the Household food security, Correlation of 

House Vertical farm with Family 

Entrepreneurship, Correlation of House 

Vertical farm with the urban and rural 

Agriculture economy. The validity were proved 

by the Agriculture and Architectural planning 

professors. According to the obtained 

compilations, a researcher-made questioner 

have been distributed as pre exam between few 

members. After entering data with spss 

software the alpha’s Cronbach coefficient were 

0.948, then a reliable questioner were 

distributed between 100 agriculture engineers 

and agriculture economic engineers of Ministry 

Agriculture of Jihad. The t and t-sample test, 

were evaluated. Also  Friedman test were used 

in order to compare House vertical farm 

compilation.  

 

Results and Discussion  

The results of the six compilation proved that, 

most of respondents were familiar with Vertical 

farm and approved to extend the idea in 

architecture design of Houses, which can 

improve quality of life; they also believe that 

this smart green technology, via creating a 

beautiful perspective, could be useful as a 

device to cultivate some of vegetable and cereal 

inside house. Some of respondents approved 

that this device could be useful for food security 

of the households in the field of family 

economic hygiene, via cultivating organic 

vegetable. Within respondents, few believed 

that this technology could help families income 

via domestic entrepreneurship. Half of 
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respondents agreed with the House vertical 

farm idea, which could be effective in 

Agriculture economics and work as a new 

market.  The results after t and t-sample test 

evaluated this technology efficient to 

mentioned crisis betterment, and a factor to 

improve quality of life. Friedman test were used 

in order to compare House vertical farm 

compilation. The approve of the agriculture 

economic engineers with the residential vertical 

farm technology, and the relation between the 

mentioned measurements and compilations, 

could consider suitable information for 

planning and developing the implementation of 

House vertical farm in urban habitant. 

 

Conclusion 

. Vertical farming was studied as a sustainable 

device in order creating better conditions to the 

world in increasing quality of life. The paper 

defined the aesthetical role of vertical green 

living walls and their beneficial aspects 

according to the sustainable cycle. Vertical 

farms as a device with similar components of 

living walls create breathing facades and have 

many beneficial aspects. As mentioned main 

results derived from Urban Agriculture which 

could be applicable to Vertical Farms. They 

could develop world hunger relief, complete the 

process of starch diet, family income 

improvement and decrease of food costs in 

order to create the opportunity to purchase other 

goods. The studies also prove that 

environmentally they could reproduce soil by 

removing air pollution, providing space to 

compost organic garbage, closing energy rings 

and material stream. Vertical Farming develop 

multifunctional design with input from 

engineers, architects and vertical farming 

providers in order to help design future 

structures that can adapt to 21’th century needs. 

The paper presented the applicable benefits of 

using Vertical Farming in Iran with same 

problems to the world, and also the large 

amount of rural immigrants, who are now 

moving in to the cities, rise the population of 

cities and makes food insecurity. The findings 

indicate that vertical farming is a concept that is 

in its technical infancy but does hold promise 

for future cities. Also it is important to mention 

that more research on urban farming and 

different types of its construction models 

should be conducted not just as university 

studies, but in the scale of government and 

agriculture community studies. In that case the 

encouragement in the world, mother earth and 

our cities will improve better condition for 

living via improving quality of life. The study 

results propose some ideas on House vertical 

farm in order to have better living condition. 

This technology via creating a family 

entrepreneurship on cultivating, could be useful 

for families with low income, specially women 

households. In that case they could find a 

market to sell their products with higher price 

since they are organic. It is also beneficial 

incase the municipality allocate a region to have 

Urban Agriculture; and can rent it to the very 

young people or teenagers that should work to 

have an income. Therefore via creating a new 

entrepreneurship for these people, a new field 

of job and wok condition could grow. Also it is 

possible to offer schools to have place for 

vertical farm and teach students to work with 

these devices and give them ideas to have clean 

and green cities for their future. 
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 چکیده
کشاورزی  فناوری کشاورزی عمودی خانگی از دستاوردهای مشترک معماری زیست دوست و کشاورزی است.اهداف

دوستی  ادی خانوار،شهری علاوه بر تولید محصولات کشاورزی خانگی جهت تامین امنیت غذایی در شاخه بهداشت اقتص
ریزی عملکرد طراحی بسترهای سبز هوشمند در قالب کشاورزی عمودی خانگی باشد.هدف پژوهش، برنامهبا طبیعت می

باشد.پژوهش از نظر هدف ران میجغرافیای ای سازی محیطی درجهت تولید برخی محصولات کشاورزی در خانه و سالم
ی نمونه مطالعات موردی ژوهش ابتدا، پس از تحلیل محتواهای پکاربردی و از نظر روش کمی و پیمایشی است.داده

های اندازه اثر، اطلاعات کافی برای قابل تطبیق با اقلیم ایران، از منابع دست اول انتخاب شد؛ ملاک اجرا شده جهانی
ی هااساس جنبه.شش مولفه بر گیری و آماری صحیح و روایی و پایایی مدنظر قرار گرفتنمونه پژوهش کمی، روش

ریزی معماری تایید شد. های فوق با نظر اساتید و متخصصان کشاورزی و برنامهنظری ویژه انتخاب شد، روایی مولفه
ای بین اعضای نمونه، به عنوان پیش آزمون توزیع شد.پس های به دست آمده، پرسش نامه ساختاریافتهبرمبنای مولفه

ردید.پرسش نامه با پایایی میان صد نفر از گ% محاسبه  948کرونباخ ، ضریب آلفای spssها با نرم افزار از ورود داده
ای، این فناوری را نهتک نموtمهندسین کشاورزی و اقتصاد کشاورزی سازمان جهاد کشاورزی توزیع گردید.نتایج آزمون 

یسه یدمن جهت مقاهای مطرح شده و عاملی برای ارتقا کیفیت زندگی ارزیابی نمود. از آزمون فرموثر در بهبود بحران
توان اطلاعات سودمندی در های کشاورزی عمودی خانگی استفاده شد.با فناوری کشاورزی عمودی خانگی میمولفه

 های شهری بدست آورد.های اجرایی کشاورزی عمودی خانگی، در زیستگاهریزی طرح و توسعه شیوهزمینه برنامه
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 مقدمه

جهان کنونی، عالمی بهم پیوسته و توسعه یافته، اما هشدار دهنده 
ی شگرف بخش از آن منجر به تاثیراتباشد، که تحولی در یکمی

شود که غالباً خطرات اقلیمی به همراه دارد. بخش ها میدر سایر
ی زندگی بهتر و تاثیرات توسعه یافتگی انسانی با افزایش ایده

بسزای احداث فضاهای اجتماعی، رشد بهتری خواهد نمود. لزوم 
توسعه یافتگی انسانی، وجود امنیت برای بشر با در نظر گرفتن 
سه مولفه، آسایش انسانی، افزایش منابع انسانی و مشخص نمودن 

 ,Ajdari, Asgharpour, et al)باشد می نیازهای اولیه جامعه

ای است که نیازهای زندگی (. توسعه پایدار، توسعه43 :2011
های آینده در رویارویی کنونی را بدون درنظر گرفتن توانایی نسل

.  (,2008Contal, Revrdin :7)گیرد با نیازهایشان درنظر می
های متعددی مواجه است که توسعه پایدار جهان کنونی با بحران

ا سه رکن اجتماعی، اقتصادی و محیط زیست، در تلاش جهت ب
باشد. دست یافتن به اهداف توسعه یافتگی انسانی برای آن می

ی اصلی پایداری، دیدن جهان با منابع محدود و ظرفیت ایده
محدودتری، جهت جذب پسماندهایی است که هر حرکتی منتج 

 …The Metapolis dictionary)گردد به اثراتی در آینده می

های محیطی شرایط نامساعدی را در . بحران(580 :2003,
ها اند و از آنجایی که این  بحرانهای بشر ایجاد نمودهزیستگاه

ای، جامعیت جهانی دارند، امروزه با ترویج علوم میان رشته
های مشترکی طراحی و در بازارهای جهانی تولید و عرضه فناوری

رین مسائل مطرح شده، امنیت غذایی تشده است. یکی از بحرانی
های علم است. این بحران فراگیر به عنوان یکی از سرشاخه

اقتصاد کشاورزی مطرح شده است. اقتصاد کشاورزی به معنای 
درآمد، راهبرد، مدیریت تجارت کشاورزی، بازاریابی زراعی، 

باشد شناسی روستایی و تعیین قوانین کشاورزی میجامعه
(Preuscher, Shaw, et al, 2020: 14.)  اقتصاد کشاورزی

مطالعه تخصیص، توزیع و استفاده از منابع و کالاهای تولید شده 
ای در توسعه باشد و نقش عمدهکشاورزی توسط مردم می

اقتصادی و تداوم سطح گسترش محصولات باغی و زراعی با 
. از (Johnson, 2020: 2) آوری های نوین دارداستفاده از فن

شهری های های جهانی، کاهش سبزینگی در محیطبحران دیگر
باشد. کشاورزی شهری با استفاده از های مسکونی میو خانه

دیوارهای زنده گیاهی خصوصاً در شکل کشاورزی عمودی 
های ایجاد بسترهای گیاهی باشد تواند یکی از روشخانگی، می

ت که علاوه بر زیبایی بصری، منجر به تولید برخی محصولا
گردد. کشاورزی عمودی خانگی کشاورزی توسط شهروندان می
ای در حوزه معماری، شهرسازی و به عنوان یک قطعه میان رشته

                                                           
1 Biophilic Design 
2 Eric From ( The heart of man, 1964) 

تواند امکان کارآفرینی برای اقشار کم درآمد را کشاورزی می
فراهم کرده و همچنین به عنوان جایگزینی ساده برای تولید مواد 

. بنابراین با توجه به هر اقلیم غذایی و عرضه به بازار معرفی گردد
توان از کشاورزی عمودی در طراحی فضاهای و جغرافیایی می

 های شهری  و مسکونی بهره گرفت. معمارانه، در محیط
ای معماری، های میان رشتهیکی از شاخه 1معماری زیست دوست

محیط زیست و روانشناسی محیطی است که امروزه علم طراحی 
باشد. واژه زیست گرایی نخستین بار آن می منظر نیز منتج از
روانشناس اجتماعی مطرح شد و سپس ادوارد   2توسط اریک فروم

 ,Browning)زیست شناس آن را شرح و بسط داد 3ویلسون

Rayan, Clancy,2014: 7) هدف اصلی طراحی زیست  .
های طبیعی است. دوست، ایجاد ارتباط مجدد با طبیعت و سامانه

توان با توجه به هر اقلیم و جغرافیایی ست دوست میدر طراحی زی
های ریزی نمود و ارائه داد.  پژوهشطرح مشخصی را برنامه

های اقلیمی منجر بسیاری با در نظر گرفتن این مساله که بحران
های نماید که فناوریاند، اثبات میبه کاهش فضاهای سبز شده

ی گیاهان بر سطوح توانند این کمبود را با رشد عمودنوین می
های زیست ها جبران نمایند. سامانهداخلی و خارجی ساختمان

دوست در شکل دیوارهای زنده گیاهی، با هدف ارائه راهکارهایی 
های بزرگ طبیعت دوستانه، علاوه بر ایجاد نماهای زیبا در بدنه

 4سازند. پاتریک بلانکشهری، اهداف معماری پایدار را محقق می
های ها را با فناوریها سبز بود، که آنح این بدنهنخستین طرا

های عمودی نامید. های سبز را باغنوین عجین نمود، و این سامانه
های اقتصادی و فردی بسیاری به های عمودی سبز، بهرهسامانه

دهد که ای نشان میهمراه دارد. مطالعات در منطقه مدیترانه
های ساختمان احداث های سبز عمودی که بر روی بدنهلایه
اند، با ایجاد یک لایه هوایی عمودی که نقش لایه ایزوله را شده

کاهش  40-60دارد، میزان انرژی مصرفی جهت تهویه هوا را %
همچنین  ( .Perini, Fraij, Raiter, 2011: 2290-93)دهد می

های سبز، غالباً در صرفه جویی مزایای فردی استفاده از این سامانه
انرژی گرمایش و تهویه هوایی، افزایش ارزش ملک،  در مصرف

باشد. از طرفی دیگر افزایش عمر مفید نماهای ساختمانی می
رویه های پی در پی باعث رشد بیکمبود آب به دلیل خشکسالی

ها شده است که این امر خود منجر به ضعیف شدن صنعت بیابان
. این چرخه  ها گشته استکشاورزی در بسیاری از شهرها و روستا

بهم پیوسته منجر به افزایش جمعیت شهرها با پدیده مهاجرت 
گردد که خود بحران کمبود غذایی را به همراه خواهد آورد. بنا می

 15/9، جمعیت جهان به 2050بر گزارش سازمان ملل، تا سال 

3 Edward Wilson 
4 Patric Blanc 
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از این افراد در مراکز شهری زندگی  70بیلیون نفر خواهد رسید. %
تحول به همراه تحولات عظیم اقلیمی، خواهند کرد. این 

فشارهای شدیدی بر منابع زمینی خصوصاً چرخه تامین غذایی 
نماید. بنابراین برای پاسخ به این نیاز، میزان تولید غلات وارد می

و سایر مواد غذایی باید دو برابر گردد 
(11: 2012Alexandratos,Bruinsma,).  کشاورزی شهری به

باشد. ی شهرها میت زراعی، در محدودهمعنای تولید محصولا
میلیون شهروند در کشاورزی  200بنابر گزارش برخی منابع، حدود 

میلیون   800های مشابه، که نیاز غذایی شهری  و سایر فعالیت
اند. کشاورزی کند، دست بکار شدهنفر از ساکنان را فراهم می

ری، که ای به بحران امنیت غذایی شهشهری همچنین توجه ویژه
روز به روز با افزایش شهرنشینی در مناطق توسعه یافته وضعیت 

. (Zezza,Tasciorri,2010: 35)کند، دارد خطرناک تری پیدا می
های سبز عمودی که خود زیرشاخه ای دیگر از بسترگونه

باشد، کشاورزی عمودی نام دارند. کشاورزی کشاورزی شهری می
از فناوری دیوار زنده گیاهی، به  تواند با طراحی و بهرهعمودی می

بستر کشاورزی هوشمندی که بر آن سبزیجات به طور طبیعی 
درون محیط خانگی رشد نماید، تبدیل گردد. کشاورزی عمودی 

ترین راه کارها جهت دست یافتن به امنیت غذایی یکی از نوین
باشد. این فناوری به کشت سبزیجات و غلات در درون می

 پردازدمی 1هر منطقه شهری به شیوه هیدروپونیکها در ساختمان
(74: 2008Fischetti, )2.  پیشینه و ایده کشاورزی عمودی توسط

، که این فناوری را بستر کشاورزی عمودی با 3پروفسور دسپومیر
ای همچون هایدروپونیک و های کشت تایید شدهشیوه

داند، آغاز می، جهت تسریع در به بار آمدن محصولات 4ایروپونیک
در خصوص کشاورزی عمودی .  (,2014Garg,Bolodi :1( شد

با   5بستورن 2013اند. در سال های بسیاری انتشار یافتهپژوهش
تحلیل تاریخچه کشاورزی شهری تاکیدی بر تضمین تاثیر 
کشاورزی عمودی در جوامعی با بحران امنیت غذایی داشت. 

های معمارانه، ارائه طرحمیلادی با  2009نیز در سال  6کوراسک
بااو  2013از چگونگی توسعه این ایده خبر داد. همچنین در سال 

های هوشمند در کشاورزی، با آزمایش نقش حیاتی فناوری 7و چوو
-Al)بهره از آن را در کشاورزی عمودی توصیه نمودند 

achalabi,2015: 74) کشاورزی عمودی )خانگی(، گامی فراتر .
ای است که به سه گونه کشت توصیف شده لخانههای گاز فناوری

 8است. نخستین گونه توصیفی است که آقای گیلبرت الیس بیلی
ی این کند و آن ایده بهشت گونهدر کتابش به آن اشاره می

                                                           
1 Hydroponic ( water with nutrients) 
2 Fischetti, M. (2008). Growing vertical. Scientific 

American: 3.0. p74 
3 Professor Despommier 
4 Aeroponic 
5 Besthorn 

باشند که در هایی میفناوری است. گونه دوم، سامانه
های بلند مرتبه به صورت سقف باز یا نیمه باز و یا ساختمان

رود که کیبی، جهت صرفه جویی و کنترل اقلیمی بکار میتر
توان آن را نمونه پایدار کشاورزی عمودی برای استفاده می

شخصی یا جمعی نامید. گونه سوم شامل کشت و به بار آوردن 
های بلند مرتبه، به طور کاملاً بسته و محصور گیاهان در ساختمان

ترین برجستهباشد. یکی از جهت کشت در مقیاس وسیع می
مزایای کشاورزی عمودی خانگی، ایجاد شرایطی جهت کشت 
محصولات ارگانیک است، که خود منجر به افزایش بیشتر ارتباط 

های بشر دوستانه در کشاورزی میان بسترهای طبیعی و فعالیت
نمایند که مزایای کشاورزی گردد. پژوهشگران اعلام میمی

گرا، از طریق پاک نگاه داشتن عمودی ارگانیک، ایجاد تعادل بوم 
خاک زراعی و حل مشکلات آفات گیاهی، بازیافت پسماندها و 

. از  ( :2Ibid)باشد های زیستی، میحفظ و نگهداری محیط
های کشاورزی عمودی آنجایی که مصالح بازیافتی در تولید سازه

توان این فناوری را زیست دوست دانست. باشند، میدخیل می
، 9ل کشاورزی عمودی هوشمند آمیخته با اینترنت اشیاسامانه کنتر

آوری نموده و از طریق همچون مخزنی است که اطلاعات را جمع
نماید. بنابراین به کمک این ای، آن را بررسی مییک برنامه شبکه

فناوری، محصولات تحت کنترل صحیح، رشد خواهند نمود 
(Chin, Audah,2017: 1)ی متعددی . در این فناوری حس گرها

آوری اطلاعات مختلفی همچون شدت نور و دمای جهت جمع
پیرامون، میزان آب رسانی، انتقال اطلاعات را به طور هوشمند و 

نماید، تعبیه از طریق ردیاب، که اطلاعات مختلف را بررسی می
شده است. بنابراین فناوری اینترنت اشیا به صاحبان این قطعات 

را در هر کجا و هر زمان از طریق  امکان تحت نظر گرفتن قطعه
دهد یک ابزار الکترونیکی همچون رایانه یا تلفن همراه، می

(Ibid: 1-2)  چنانچه دیوارهای زنده گیاهی به کشاورزی عمودی .
خانگی تبدیل گردند، چرخه توسعه پایدار کامل شده و از آنجایی 

ار توان اظهها کشت خانگی است، میکه ایده اصلی این سامانه
نماید نمود که ساختمان به صورت فضای معمارانه فعالی عمل می

باشند. به بیانی که کلیه مصالح و اجزا بکار رفته در آن زنده می
دیگر این شرایط، یک ساختمان در حال تنفس در جغرافیای 

 نماید.شهری را توصیف می
پژوهش انجام شده با معرفی کشاورزی عمودی خانگی، به طرح 

ای نوین در طراحی زیست دوست فضاهای مسکونی یوهمساله ش
تواند با بهره از کشاورزی شهری پردازد. ایران نیز میو شهری می

6 Kurasek 
7 Bae and Cho 
8 Gilbert Ellis Baily 
9 Internet of things 
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و ایجاد مزارع کوچک کشاورزی عمودی، با تشویق شهروندان 
های اجتماعی کم درآمد، خصوصاً زنان جهت مشارکت در فعالیت

ه بهداشت و شهری، باعث کاهش بحران امنیت غذایی، در شاخ
اقتصادی و تولید غذای سالم، و همچنین افزایش اقتصاد محلی 

مند به گردد. همچنین ایرانیان از دیرباز و بطور سنتی علاقه
های های خانهپرورش و کشت و برداشت محصولات در حیاط

از آنجایی که از مهمترین اهداف اولیه احداث  اند وخود بوده
های سنتی به فرم نوین خود و یاطدیوارهای زنده گیاهی، ایجاد ح
های باشد، و پوشش گیاهی حیاطبه صورت کشت عمودی می

هایی جهت سبزیکاری سنتی معمولاً درختان میوه و ایجاد باغچه
توانند نقش تولید و کشت بوده است، این قطعات هوشمند می

سبزیجات را داشته باشند و عملکرد زراعی باغ سنتی توسط این 
تواند باری چنین فناوری نوینی می ند محقق گردد.قطعات هوشم

دیگر این خاطره جمعی را  بیدار نموده و منجر به ارتقا کیفیت 
زندگی گردد. پژوهش فوق با هدف تاکید بر لزوم بکارگیری 
کشاورزی عمودی در فضاهای مسکونی و شهری ایران و با 

ظر تحلیل محتوای مطالعات مرتبط انجام شده در جهان و در ن
گرفتن نظرات کارشناسان، به بررسی چگونگی عملکرد طراحی 
بسترهای سبز هوشمند در قالب کشاورزی عمودی خانگی و 

پردازد؛ دراین سازی محیطی در فضاهای مسکونی ایران میسالم
تواند با کشاورزی عمودی در فضای سکونت هر فرد میصورت 

ی خود دست خود به خودکفایی در تهیه بخشی از مایحتاج زندگ
یابد، که در این صورت زندگی بیش از پیش در فضای سکونت 

 .جریان پیدا خواهد نمود
 

 نظری مبانی و پیشینه تحقیق
، ارتباط معنادار میان 1پژوهش انجام شده توسط زِزا و تاسیوتی

های شهری و تعدادی های کشاورزی با محیطشرکت در فعالیت
نماید. این پژوهش های مناسب تحت نظر را توصیف میشاخص

کند که کشاورزی بخشی از اقتصاد شهری است و در اثبات می
ساکنین شهری را به خود مشغول نموده  10-70همه جا حدود %

.  با توجه به مساله بحران (Zezza, Tasciotti,2010: 35)است 
امنیت غذایی و موارد ذکر شده، کشاورزی شهری اهمیت بیشتری 

های طبیعی پیدا خواهد کرد. روح آدمی در ارتباط مستقیم با محیط
یابد. نیاز بسیار انسان به اش را باز میو سبز آرامش از دست رفته

های شهری داشتن بسترهای سبز در محیط زندگی، ساکنان خانه

                                                           
1 Zezza and Tasciotti 
2 Sleman Regency 

هایی مملو از گل و گیاه، هرچند کوچک را مزین به داشتن بالکن
نموده است. دیوارهای زنده گیاهی روشی مناسب جهت ایجاد یک 

باشد. امروزه با توجه های مسکونی میباغچه عمودی در محیط
به رونق کشاورزی شهری، توجه معماران و طراحان شهری به 

های هوشمند استفاده از سامانه کشاورزی عمودی جلب شده است.
گیاهی به صورت کشاورزی عمودی، در مناطقی که دچار بحران 

اند، و همچنین در مناطقی با اقلیم گرم و خشک امنیت غذایی شده
همچون ایران، که امروزه دچار خشکسالی، افزایش جمعیت و 

اند و نیز در بسیاری از کشورهای آسیای آلودگی شدید هوا شده
همچون ژاپن، که با بحران کمبود زمین زراعی، جهت شرقی 

 کشت سبزیجات و برنج روبرو شده است، توصیه شده است.
مین رضایی و همکارانش در پژوهشی دیگر به تحلیل مساله تا 

اند. این کشور شهروندانش را امنیت غذایی در مالزی پرداخته
ت. سمجهز به مواد غذایی، مغزی، سلامت و کم هزینه نموده ا

اری شهروند، نشان از نتایج آم 360مصاحبه انجام شده میان 
اورزی مثبتی، میان میزان قابل کفایت غذای به دست آمده و کش

 ,Rezaie) ریزی شده داشته استشهری برنامه

Shamsidin,2016: 39) سیاست مجددی جهت برآورد مدت .
ن، های آزمان رضایت مندی جامعه مورد مطالعه اقتصادی و مولفه

ری جهت نشان دادن مشارکت میان امنیت غذایی و کشاورزی شه
ها اثبات نمود که، انجام شد. نتایج بدست آمده از تحلیل داده

بود مشارکت در احیا کشت روزانه سبزیجات پایه، منجر به به
با کیفیت  دسترسی به مواد غذایی تازه و همچنین احیا مواد غذایی

ست. ذایی گردیده است، شده اکه خود منجر به بهبود امنیت غ
ت شرکت مندی خود جهشهروندان با پایه درآمد بالاتر نیز علاقه

 :Ibid) در چرخه امنیت غذایی و کشاورزی شهری را ابراز نمودند

ها، لزوم ایجاد . نتایج بدست آمده از اینگونه پژوهش(43-44
کشاورزی شهری را برای کشورهای در حال توسعه اثبات 

یگری است دهمچنین کمبود فضای سبز شهری بحران نماید. می
تواند با گسترش کشاورزی شهری و بکارگیری دیوارهای که می

  زنده گیاهی به صورت  کشاورزی عمودی خانگی، رفع گردد.
سوپاراکو و تافونی به بررسی یک نمونه اجرا شده کشاورزی 

 ، در2عمودی، بر نماهای ساختمان بلند مرتبه مسکونی اسلمان
اندونزی، که برای حمایت از توسعه معماری سبز انجام شده بود 

پژوهش انجام   (.(Suparwoko,Taufani,2017: 171 پرداختند
شده نشان داد که با بهره از این سامانه هوشمند عمودی، نیازی 
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به هیچ گونه فضای کشت افقی نیست و تنها سطوح عمودی 
ارجی دیوار به صورت کند. با بهره از سطح خساختمان کفایت می
ها صرفه جویی نمود. برداشت توان در هزینهدیوار زنده گیاهی می

بخش های بالای دیوار به کمک نردبان انجام از سبزیجات در
شود و کشت کاهو و ریحان در این نمونه توصیه شده است. می

های آبیاری این المان معمارانه مجهز به زمان سنج و سامانه
. پژوهش انجام (Ibid: 261-262)باشد شمند میهای آب هوپمپ

نماید که، با بکارگیری دیوارهای زنده گیاهی در شده اثبات می
قالب کشاورزی عمودی در مناطقی با شرایط آب و هوایی متغیر 

توان علاوه بر ایجاد بستری زیبا و و انواع مخاطرات زراعی، می
ورت خودکفا تولید زنده، بخشی از مواد غذایی مورد نیاز را به ص

 نمود. 
ی قابل تطبیق محمدی و سلیمانی شیری نیز به بررسی نمونه

کشاورزی شهری در ایران پرداختند، نتایج بدست آمده تطابق سه 
مولفه اصلی چرخه توسعه پایدار از طریق کشاورزی شهری با اقلیم 

نماید. این سامانه قادر به ایجاد درآمدزایی و ایران را اثبات می
های شغلی های اقتصاد شهری، با ایجاد فرصتهش در سامانهج

گردد. همچنین با تامین امنیت غذایی شهروندان و کاهش فقر می
سازی اجتماعات مردمی و در نهایت ایجاد چشم غذایی، باز زنده

اندازهایی زیبا و شادی آفرین جهت گذران اوقات فراغت، ایجاد 
ترهای سبز و بهبود های پژوهشی با افزایش سطح بسفرصت

های زیستی، بخشی از مدیریت فضای سبز و ایجاد تنوع محیط
 Mohammadi, Soleimani)گردد بحران محیطی حل می

shiri, 2014: 283-294.)  هرچند پژوهش انجام شده در جهت
باشد، اما مبحث کشاورزی توسعه کشاورزی شهری در ایران می
تواند منطبق با تر نیز میعمودی خانگی در مقیاس کوچک

های انتخاب شده از چهار های ذکر شده باشد.  مولفهتحلیل
مطالعه موردی اجرا شده جهانی قابل تطبیق با شرایط اقلیمی 

 باشند.زیر می ایران به شرح
 اجرایی بودن کشاورزی عمودی خانگی در ایران-
 ارتباط کشاورزی عمودی خانگی با معماری زیست دوست-
 ارتباط کشاورزی عمودی خانگی با کیفیت زیستی خانوار-
ارتباط کشاورزی عمودی خانگی با امنیت غذایی )بهداشت -

 اقتصادی( خانوار
 آفرینی خانوارارتباط کشاورزی عمودی خانگی با کار-
ارتباط کشاورزی عمودی خانگی با اقتصاد کشاورزی شهر و -

 روستا
 

 مواد و روش تحقیق
مبحث کشاورزی شهری ازجمله مباحث نوین در حیطه 

باشد. امروزه علم ریزی معماری و شهرسازی در جهان میبرنامه

کشاورزی عمودی خانگی که برآمده از دستاوردهای مشترک 
ای کشاورزی است به عنوان نگاهی میان رشته مهندسین معمار و

ریزی معماری و کشاورزی مطرح شده است. در حوزهبرنامه
متاسفانه این علم نوین هنوز وارد  معماری ابنیه و بازارهای ایران 
نشده، لذا پژوهش انجام شده با هدف معرفی این دستاورد نوین 

حل بخشی  به مهندسین هر دو حوزه، در پی ارائه راهکاری جهت
بخش اول پژوهش انجام باشد.های زیست محیطی میاز بحران

های اجرا شده جهانی قابل تطبیق با شده به مطالعه موردی نمونه
اقلیم ایران پرداخته است. سپس با روش تحلیل محتوای نتایج 
برآمده از مطالعات جهانی، چندین مولفه که از مهمترین 

بخش دوم ه دست آمده است.های ذهنی محققین بوده، بدغدغه
های مطرح شده ای برآمده از مولفهپژوهش، طراحی پرسش نامه

باشد. این پرسش نامه جهت معرفی قطعه کشاورزی عمودی می
ای معمارانه است، در میان مهندسین اقتصاد خانگی، که قطعه

کشاورزی سازمان جهاد کشاورزی توزیع شد، و در بسیاری موارد 
تر طرح با این افراد پرسش و پاسخ نیز انجام شد. برای توجیه بیش

پیمایشی است که نظرات  -بخش توصیفیروش پژوهش در این
های مطرح شده در پرسش نامه با نرم افزار متخصصین از مولفه

SPSS .مورد ارزیابی قرار گرفته است 

پژوهش انجام شده از نظر هدف کاربردی و از نظر روش کمی و 
مرحله اول پس از جستجو و بررسی مطالعات پیمایشی است. در 

انجام شده جهانی در حوزه کشاورزی عمودی خانگی در 
بخش های مختلف، جامعیت و هم پوشانی مقالات درپایگاه

عنوان، چکیده، کلید واژه، متن و منابع به صورت ترکیبی و 
انفرادی مورد مطالعه قرار گرفت. در مرحله بعد تعداد چهار مقاله 

که از منابع دست اول بودند انتخاب شدند، جهت افزایش  مرتبط
های اندازه اثر، اطلاعات کافی برای پژوهش کمی، اعتبار ملاک

روش نمونه گیری مناسب، روش آماری صحیح و روایی و پایایی 
تحلیلی و  -مدنظر قرار گرفت. این مقالات به روش توصیفی

شناسایی مند  با دنبال نمودن هدف اصلی پژوهش، قاعده
چگونگی عملکرد بسترهای سبز هوشمند در قالب کشاورزی 

سازی محیطی عمودی خانگی جهت تامین امنیت غذایی و سالم
 6در فضاهای مسکونی ایران، مورد بررسی قرار گرفت، سپس 

های نظری ویژه انتخاب شد. بر مبنای مولفه براساس جنبه
 ای تدوین شد. های بدست آمده پرسش نامه ساختار یافتهمولفه

های فوق، از نظر متخصصان در اعتبارسنجی یا روایی مولفه
اقتصاد کشاورزی و اساتید حوزه معماری پایدار، بهره گرفته شد. 

پرسش  18مولفه و  6متخصص در خصوص  3روایی سنجی از 
ای لیکرت مورد تایید قرار گرفت. جهت پایایی گزینه 5با طیف 

اعضای نمونه به عنوان پیش آزمون نفر از  10پرسش نامه میان 
ها مبادرت به محاسبه آوری پاسخ نامه آنتوزیع شد؛ پس از جمع
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واریانس جامعه به منظور تعیین ضریب کرونباخ شد؛ پس از ورود 
 948/0، ضریب آلفای کرونباخ  برابر با SPSSها با نرم افزار داده

ایی دهد پرسش نامه از پایایی محتوبدست آمد که نشان می
، پس از تحقیق در سازمان 1398مناسبی برخوردار است. در پاییز 

ریزی  اقتصاد های برنامهجهاد کشاورزی و موسسه پژوهش
کشاورزی و توسعه روستایی و سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج 
کشاورزی و توصیه صاحب نظرانی که شناختی از متخصصان 

هندسین کشاورزی و نفر از م 100داشتند، پرسش نامه در میان 
اقتصاد کشاورزی سازمان جهاد کشاورزی که شناختی از مساله 

پرسش نامه برگشت  79پژوهش داشتند توزیع گردید که تعداد 
نامه با توجه به ذکر است که پیش از تکمیل پرسشداده شد. لازم 

ای معماری و به نوین بودن این فناوری در شاخه میان رشته
ه کارشناسان داده شد. جهت تجزیه و کشاورزی، توضیحاتی ب

ای استفاده شد. تک نمونهtو  tتحلیل آماری اطلاعات از آزمون 
های کشاورزی عمودی خانگی همچنین جهت مقایسه میان مولفه

 از آمار استنباطی آزمون فریدمن بهره گرفته شد.
وضعیت جنسیت باشد؛ شناسی به این شرح میاطلاعات جمعیت 

ا مردان درصد ر 65.8درصد زنان و  34.2گروه نمونه آورده شده، 
نفر برابر  5دهد که، آمارها رده سنی نیز نشان میاند. تشکیل داده

 19نفر برابر با  15اند. سال سن داشته 30تا  20درصد بین  6.3با 
 50تا  40 درصد بین 57نفر برابر با  45سال،  40تا  30درصد بین 

سال سن  60تا  50درصد بین  17.7نفر برابر با  14و در نهایت، 
دهد که، اند.  به لحاظ میزان تحصیلات نیز نتایج نشان میداشته

نفر  39اند. درصد دارای مدرک دکتری بوده 40.5نفر برابر با  32
ر برابر با نف 8درصد دارای مدرک کارشناسی ارشد و  49.4برابر با 

دمت خسابقه رای مدرک کارشناسی هستند. ارزیابی درصد دا 10.1
 3.8نفر برابر با  3دهد، با توجه به نتایج گروه نمونه نشان می

نفر برابر با  5اند. درصد بین یک تا پنج سال سابقه خدمت داشته
صد بین در 21.5نفر برابر با  17درصد بین شش تا ده سال،  6.3

شانزده تا  درصد بین 34.2با نفر برابر  27یازده تا پانزده سال، 
ز بیست ادرصد بیشتر  34.2نفر برابر با  27بیست سال و بلاخره 

اند. همچنین در خصوص نوع خدمت، سال سابقه خدمت داشته
های درصد به فعالیت 1.3دهد که یک نفر برابر با نتایج نشان می

ه درصد ب 20.3نفر برابر با  16آموزشی مشغول بوده است. 
ی، درصد به امور اجرای 36.7نفر برابر با  29های پژوهشی، تفعالی
 21های آموزشی اجرایی و درصد به فعالیت 15.2نفر برابر با  12

های آموزشی پژوهشی مشغول درصد به فعالیت 26.6نفر برابر با 
 اند.بوده

ها از مطالعات انجام شده کشاورزی روش انتخاب مولفه

 قلیمی گرم و خشک ایرانقابل تطبیق با شرایط ا

کشاورزی شهری تاثیرات مثبت خود را بر تامین امنیت  و بهداشت 
غذایی خانوارهای بسیاری اثبات نموده است. این افراد قادر 
خواهند بود به صورت مستقیم محصولاتی را تولید، استفاده و 
عرضه کنند و همچنین با این استراتژی، مواد غذایی ارزان تری 

ه و امکان استفاده گسترده تری از مواد غذایی مقوی تهیه نمود
خواهند داشت. بسیاری از کشورهای در حال توسعه، به دلیل 
تغییرات وسیع اقلیمی و آلودگی هوا، که تاثیرات ناخوشایندی بر 

کند، با گذارد و چرخه تامین غذایی را ناامن میکشاورزی می
ز همچون بسیاری از اند. ایران نیهای بسیاری مواجه شدهبحران

این کشورها در معرض اینگونه مشکلات قرار گرفته است، 
های انجام شده در کشورهایی با شرایط مشابه بنابراین پژوهش

تواند راه حلی بر این بحران باشد. قابل تطبیق با اقلیم ایران، می
سه مساله بنیادین آسیب رسان، امنیت غذایی، کمبود آب و آلودگی 

ی اصلی چرخه توسعه پایدار، اقتصاد، با سه مولفه توانرا می
اجتماع و محیط زیست مطابقت داد. درصد میزان مصرف آب و 
پسماند آب در کشاورزی سنتی مناطق مورد مطالعه بسیار بالا 
بوده، درصورتی که میزان هدر رفت آب در کشاورزی عمودی به 

فاده نموده های بهره وری پایدار استآن جهت که از مصالح و روش
است و آب مصرفی مجدداً تصفیه شده و به سامانه آب رسان باز 

گردد، به صفر درصد تقلیل یافته است. همچنین طراحی می
ای، آفات گیاهی و نباتی بسیاری به های گلخانهنامناسب محیط

های بار آورده، که کشاورزان را مجبور به استفاده بیش از حد از سم
که خود منجر به رشد بسیار ضعیف و شیمیایی نموده است 

کیفیت بذرها و سبزیجات شده  است. نتایج بدست آمده از بی
اند، اثبات های مناطقی که از کشاورزی عمودی بهره بردهپژوهش

کند که با بهره از این المان معمارانه امکان رشد محصولات می
دارد.  ارگانیک و ایجاد بسترهای گیاهی عمودی زیبا و پایدار وجود

مند با دنبال نمودن این مطالعات به روش توصفی تحلیلی و قاعده
هدف اصلی پژوهش مورد مطالعه قرار گرفت و شش مولفه 

 های نظری ویژه پژوهش تدوین شد. براساس جنبه
 

 های تحقیقبحث و یافته

مه از نظرات  نا با ی پرستتم  یل  استتتن تایج تحل ن

 متخصصین اقتصاد کشاورزی
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 گیهای توصیفی میزان اجرایی بودن کشاورزی عمودی خان. داده1جدول 
 

لی  میانگین  ی خ
 زیاد

لی  کم متوسط زیاد ی خ
 کم

هاگزینه  
 

 های آماریویژگی

 سوالات 

 
53/3  

 آشنایی با کشاورزی عمودی فراوانی 1 4 27 46 1

3/1  2/58  2/34  1/5  3/1  درصد فراوانی 

 
77/3  

شاورزی عمودی موافقت با فن فراوانی 1 2 23 41 12 آوری ک
 ها خانه

2/15  9/51  1/29  5/2  3/1  درصد فراوانی 

 1399، های تحقیقمنبع: یافته

ست که،  1های جدول یافته شان دهنده آن ا صد فراوانی در ن در
شنایی با کشاورزی عمودی،  %  1/5% خیلی کم،  3/1خصوص آ

شد. % خیلی زیاد می 3/1% زیاد و  2/58% متوسط،  2/34کم،  با
نفر ( پاسددخ دهندگان تا حد زیادی با  46درصددد) 2/58 بنابراین 

شته شنایی دا شاورزی عمودی آ ست فناوری ک اند. این درحالی ا
درصددد فراوانی در خصددوص موافقت با فناوری کشدداورزی  که

%  9/51% متوسط،  1/29% کم،  5/2% خیلی کم،  3/1عمودی، 

نفر ( تا  41درصد) 9/51 باشد. بنابراینخیلی زیاد می %2/15زیاد 
با ترویج الگوی استفاده از کشاورزی عمودی آپارتمانی  حد زیادی

ها مؤیّد آن بودند که میانگین اند. درکل یافتهدر ایران موافق بوده
شاورزی عمودی در خانهفن ت باموافق شتر  77/3با ها آوری ک بی

دراین مؤلفه  53/3با  آشددنایی با کشدداورزی عمودیاز میانگین 
 بوده است.

تاثیر کشاورزی عمودی خانگی بر کشاورزی زیست دوست های توصیفی. داده 2جدول   

لی  میانگین  ی خ
 زیاد

لی  کم متوسط زیاد ی خ
 کم

 هاگزینه
 های آماریویژگی

 سوالات

 
37/3  

 الگوی استفاده از کشاورزی عمودی فراوانی 1 6 20 43 9

4/11  4/54  3/25  6/7  3/1 فراوانیدرصد    

 
63/3  

زنده گیاهی در قالب کشاورزی دیوار پذیرش  فراوانی 1 2 32 34 10
 عمودی

7/12  43 5/40  5/2  3/1  درصد فراوانی 

 
39/3  

موافقت با کشاورزی عمودی خانگی به جای  فراوانی 3 7 33 28 8
 های قدیمیهای خانهحیاط

1/10  4/35  8/41  9/8  8/3  درصد فراوانی 

 1399 ق،یتحق یهاافتهیمنبع: 

درصد فراوانی در خصوص بیانگرآن است که،  2های جدول یافته
%  6/7% خیلی کم،  3/1الگوی اسددتفاده از کشدداورزی عمودی، 

 باشد. % خیلی زیاد می 4/11% زیاد و  4/54% متوسط،  3/25کم، 
تاحد زیادی دیوار زنده  نفر ( پاسدددخ دهندگان 43درصدددد) 4/54

گیاهی در قالب کشاورزی عمودی را همچون یک قطعه معمارانه 
صد فراوانی ها میدر طراحی معماری خانه پذیرند؛ علاوه برآن در

قالب کشددداورزی  نده گیاهی در  پذیرش دیوار ز در خصدددوص 
%  43% متوسدددط،  5/40% کم،  5/2% خیلی کم،  3/1عمودی، 

نفر (تاحد  34درصدددد) 43باشدددد.  د می% خیلی زیا 7/12زیاد و 
های زیادی با اسدددتفاده از فناوری کشددداورزی عمودی در خانه

اند. امّا درصد فراوانی در خصوص موافقت با مسکونی موافق بوده
های قدیمی، های خانهکشدداورزی عمودی خانگی به جای حیاط

% زیاد و  4/35% متوسدددط،  8/41% کم،  9/8% خیلی کم،  8/3
نفر ( پاسدددخ  33درصدددد) 8/41باشدددد.  خیلی زیاد می % 1/10

شته اندکه به میزان متوسطی وجود کشاورزی  دهندگان اعتقاد دا
گردد. عمودی خانگی منجر به دلپذیر شددددن محیط زندگی می

زنده دیوار پذیرش بطورکلّی نتایج نشددان دادکه میانگین سددؤال 
شاورزی عمودی سه با  63/3با  گیاهی در قالب ک میانگین درمقای
 باشد.دوسؤال دیگر این مؤلفه بیشتر می
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تاثیر کشاورزی عمودی خانگی برکیفیت زیستی خانوار های توصیفی. داده 3جدول   

لی  میانگین  ی خ
 زیاد

لی  کم متوسط زیاد ی خ
 کم

هاگزینه  
های آماریویژگی  

 سوالات

 
06/4  

 زندگی با کشاورزی عمودی دلپذیر شدن محیط فراوانی 0 2 7 54 16

3/20  4/68  9/8  5/2  درصد فراوانی 0 

 
13/4  

 تاثیر روانی کشاورزی عمودی بر ساکنان فراوانی 1 0 9 47 22

8/27  5/59  4/11  0 3/1  درصد فراوانی 

 
97/3  

 میزان ارتقاء کیفیت زیستی در کشاورزی عمودی فراوانی 1 3 13 42 20

3/25  2/53  5/16  8/3  3/1  درصد فراوانی 

 1399 ق،یتحق یهاافتهیمنبع: 

درصددد فراوانی در دهد، نشددان می 3نتایج جدول  طور کههمان
شاورزی عمودی،  شدن محیط زندگی با ک صوص دلپذیر  %  0خ

%  3/20% زیاد و  4/68% متوسدددط،  9/8% کم،  5/2خیلی کم، 
نفر ( پاسخ دهندگان اعتقاد  54درصد) 4/68 باشد. خیلی زیاد می
وجود کشداورزی عمودی خانگی تاحد زیادی منجر داشدته اندکه 

شدن محیط زندگی می صد فراوانی به دلپذیر  گردد؛ همچنین در
%  3/1در خصددوص تاثیر روانی کشدداورزی عمودی بر سدداکنان، 

%  8/27% زیاد و  5/59% متوسدددط،  4/11% کم،  0خیلی کم، 
شد.  یاد میخیلی ز صد) 9/59با نفر( گزارش داده بودند که 47در

شاورزی عمودی  شاورزی از طریق ک صولات ک تولید برخی مح

ساکنان خانه ها تاثیر روانی دارد.  درنهایت خانگی تاحد زیادی بر 
درصدددد فراوانی در خصدددوص میزان ارتقاءکیفیت زیسدددتی در 

 % 5/16% کم،  8/3% خیلی کم،  3/1کشدددداورزی عمودی، 
 2/53باشدددد. % خیلی زیاد می 3/25% زیاد و  2/53متوسدددط، 

اند که، وجود بستر سبز گیاهی در نفر( بر این باور بوده 42درصد)
قالب کشددداورزی عمودی در محیط خانگی تاحد زیادی باعث 

ها دال برآن بود گردد. درمجموع یافتهارتقاء کیفیت زیسدددتی می
با  عمودی برسدداکنان تاثیر روانی کشدداورزیکه میانگین سددؤال 

نسدددبت به میانگین دو سدددؤال دیگر این مؤلفه تا حدودی  13/4
 بیشتر بوده است. 

 تاثیر کشاورزی عمودی خانگی بر امنیت غذایی خانوار های توصیفی. داده 4جدول 

خیلی  میانگین
 زیاد

خیلی  کم متوسط زیاد
 کم

 گزینه ها
 های آماریویژگی

 سوالات

 
13/3  

تاثیر کشددداورزی عمودی در تامین امنیت غذایی  فراوانی 2 8 50 15 4
1/5 خانواده  19 3/63  1/10  5/2  درصد فراوانی 

 
38/3  

شاورزی  فراوانی 3 6 34 30 6 صولات از طریق ک امکان تولید برخی مح
6/7 عمودی  38 43 6/7  8/3  درصد فراوانی 

 
03/3  

غذایی در کشددداورزی میزان  فراوانی 2 10 54 8 4 یت  کارآفرینی و امن
1/5 عمودی  3/10  2/69  8/12  6/2  درصد فراوانی 

 
56/3  

ید محصدددولات  فراوانی 2 9 18 43 7 تاثیر کشددداورزی عمودی بر تول
9/8 ارگانیک  4/54  8/22  4/11  5/2  درصد فراوانی 

 1399 ق،یتحق یهاافتهیمنبع: 

ست که،  4نتایج جدول  درصد فراوانی در خصوص حاکی از آن ا
%  5/2تاثیر کشددداورزی عمودی در تامین امنیت غذایی خانواده، 

%  1/5% زیاد و  19% متوسدددط،  3/63% کم،  1/10خیلی کم، 
نفر ( پاسدددخ  50درصدددد) 3/63بنابراین  باشدددد. خیلی زیاد می

ناوری کشددداورزی عمودی خانگی را به اسدددتفاده از ف دهندگان
میزان متوسطی به عنوان راهکاری در تامین امنیت غذایی خانوار 

اند. درصددد فراوانی در خصددوص امکان تولید برخی ارزیابی نموده

شاورزی عمودی،  صولات از طریق ک  6/7% خیلی کم،  8/3مح
باشددد. % خیلی زیاد می 6/7زیاد و  %38% متوسددط،  43% کم، 

نفر( نیز امکان تولید برخی محصدددولات 34درصدددد) 43این بنابر
کشدداورزی از طریق فناوری کشدداورزی عمودی خانگی در تولید 
غذای سددالم را به میزان متوسددط مفید ارزیابی نموده بودند. این 
صوص میزان کارآفرینی و  صد فراوانی در خ ست که در درحالی ا

%  8/12% خیلی کم،  6/2امنیت غذایی در کشدداورزی عمودی، 
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شد.  % خیلی زیاد می 1/5% زیاد و  3/10% متوسط،  2/69کم،  با
نفر ( پاسددخ دهندگان با اسددتفاده از کشدداورزی  54درصددد) 2/69

به میزان متوسدددط  جاد کارآفرینی خانگی  عمودی خانگی در ای
اند.  اما درصددد فراوانی در خصددوص تاثیر کشدداورزی موافق بوده

%  4/11% خیلی کم،  5/2ک، عمودی بر تولید محصولات ارگانی
شد.  % خیلی زیاد می 9/8% زیاد و  4/54% متوسط،  8/22کم،  با

نفر ( بکارگیری فناوری کشددداورزی عمودی  43درصدددد) 4/54
سته  صولات ارگانیک را تاحد زیادی موثردان خانگی در تولید مح
بودند. درکل نتایج نشدددان دهنده آن بود که میانگین  سدددوال 

 56/3با  تولید محصدددولات ارگانیک ودی برتاثیرکشددداورزی عم
درمقایسه با میانگین سایر  سوالات این مؤلفه بیشتر بوده است. 

 عمودی خانگی بر کارآفرینی خانوارتاثیر کشاورزی  های توصیفی. داده 5جدول 

لی  میانگین  ی خ
 زیاد

لی  کم متوسط زیاد ی خ
 کم

 گزینه ها
های آماریویژگی  

 سوالات

 
14/3  

 میزان درآمد زایی از طریق کشاورزی عمودی فراوانی 2 9 50 12 6

6/7  2/15  3/63  4/11  5/2  درصد فراوانی 

 
33/3  

 میزان کارآفرینی با کشاورزی عمودی فراوانی 0 12 38 20 9

4/11  3/25  1/48  2/15  درصد فراوانی 0 

 
96/3  

 تاثیر محصولات ارگانیک در بهداشت خانواده فراوانی 0 3 13 47 16

3/20  5/59  5/16  8/3  درصد فراوانی 0 

 1399 ق،یتحق یهاافتهیمنبع: 

دال برآن است که، درصد فراوانی در  5های حاصل ازجدول یافته
%  5/2خصددوص میزان درآمدزایی از طریق کشدداورزی عمودی، 

سط،  3/63% کم،  4/11خیلی کم،  %  6/7% زیاد و  2/15% متو
نفر ( پاسدددخ  50درصدددد) 63 /3باشدددد. بنابراین خیلی زیاد می

کشددداورزی دهندگان به میزان متوسدددطی درآمدزایی از طریق 
سته اند. همچنین درصد فراوانی عمودی خانگی را امکان پذیر دان

خیلی  %0در خصددوص میزان کارآفرینی با کشدداورزی عمودی، 
% خیلی  4/11% زیاد و  3/25% متوسط،  1/48% کم،  2/15کم، 

نفر ( نشان داده بودند که  38درصد) 1/48باشد. بنابراین زیاد می
های ی کشددداورزی عمودی درخانهبه میزان متوسدددطی کارآفرین

سرانجام  شد.  سکونی در تامین امنیت غذایی امکان پذیرمی با م
درصد فراوانی در خصوص تاثیر محصولات ارگانیک در بهداشت 

% زیاد  5/59% متوسط،  5/16% کم،  8/3% خیلی کم،  0خانوار، 
شد. بنابراین % خیلی زیاد می 3/20و  صد) 5/59با سخ  47در ( پا

گزارش داده بودند که محصولات ارگانیک تاحد زیادی  دهندگان
ها باشددد. بطورکلی، یافتهدر بهداشددت اقتصددادی خانوار موثر می

سؤال  صولات ارگانیک در گویای آن بودند که میانگین  تاثیر مح
نسددبت به میانگین دیگرسددؤالات این  96/3با بهداشددت خانواده

مؤلفه بیشترمی باشد.

 رتاثیر کشاورزی عمودی خانگی بر اقتصاد کشاورزی کشو فیهای توصی. داده 6جدول 
لی  میانگین  ی خ

 زیاد
لی  کم متوسط زیاد ی خ

 کم

 گزینه ها
 های آماریویژگی

 سوالات

 
16/3  

 تاثیر کشاورزی عمودی در اقتصاد کشاورزی فراوانی 2 11 42 20 4

1/5  3/25  2/53  9/13  5/2  درصد فراوانی 

 
18/3  

میزان تقاضددای بازار برای کشدداورزی عمومی در  فراوانی 0 12 45 18 4
1/5 ایران  8/22  57 2/15  درصد فراوانی 0 

 
08/3  

 میزان عرضه برای کشاورزی عمودی در ایران فراوانی 2 17 38 17 5

3/6  5/21  1/48  5/21  5/2  درصد فراوانی 

 1399 ق،یتحق یهاافتهیمنبع: 

دهد، درصدددد فراوانی در نشدددان می 6همانطورکه نتایج جدول 
شاورزی،  صاد ک شاورزی عمودی در اقت صوص تاثیر ک %  5/2خ

سط،  2/53% کم،  9/13خیلی کم،  %  1/5% زیاد و  3/25% متو
نفر ( پاسخ دهندگان  42درصد) 2/53باشد. بنابراینخیلی زیاد می

وسدددطی در فناوری کشددداورزی عمودی خانگی را به میزان مت
اند. همچنین درصددد فراوانی در اقتصدداد کشدداورزی موثر دانسددته

شاورزی عمودی در ایران،  ضای بازار برای ک صوص میزان تقا خ
 1/5% زیاد و  8/22% متوسددط،  57% کم،  2/15خیلی کم،  0%

شد. بنابراین % خیلی زیاد می صد) 57با نفر ( گزارش داده  45در
شا ضا برای ک ورزی عمودی خانگی در ایران به بودند که بازار تقا

تواند وجود داشددته باشددد. درنهایت درصددد میزان متوسددطی می
فراوانی در خصددوص میزان عرضدده برای کشدداورزی عمودی در 

سط،  1/48% کم،  5/21% خیلی کم،  5/2ایران،  %  5/21% متو
نفر  38درصددد) 1/48باشددد. بنابراین % خیلی زیاد می 3/6زیاد و 

شان داده بود ندکه بازار عرضه برای کشاورزی عمودی خانگی (ن
سطی می شد. درکل، در ایران به میزان متو شته با تواند وجود دا
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بازار  میزان تقاضددایها دال برآن بودند که میانگین  سددوال یافته
تاحدودی از میانگین  18/3با  برای کشددداورزی عمومی در ایران

 دو سوال دیگراین مؤلفه بیشتر بوده است.
دهدکه برای مولفه اجرای نشدددان می 7حاصدددل ازجدول  نتایج

محاسبه شده درسطح  tکشاورزی عمودی با توجه به اینکه مقدار 
01/0 P P 01/0)معنی دار بوده اسددت > 41/10t78و  > = ) ،

X̅ 3/7)بنابراین بین میانگین محاسدددبه شدددده  و میانگین (  =
X̅ 6)مقایسدده شددده  از لحاظ آماری تفاوت معنی دار وجود (  =

قدار  که م به این جه  با تو بت اسدددت، اجرایی بودن  tدارد.  مث
کشدداورزی عمودی خانگی در حد زیادی پذیرفته شددده اسددت. 
درخصددوص مولفه ارتباط کشدداورزی عمودی خانگی با معماری 

ست، مقدار  ست دو سطح  tزی شده در سبه  P 01/0محا معنی  >
P 01/0)دار بوده اسدددت 46/7t78و  > یانگین (  = یان م و م

شده  سبه  X̅ 69/10)محا شده  ( = X̅ 9)و میانگین مقایسه  = ) 
تفاوت معنی دار وجود دارد، بنابراین با توجه به مثبت بودن مقدار 

t  میان کشاورزی عمودی خانگی و معماری زیست دوست ارتباط
فه  یاد وجود دارد. در مول حد ز ناداری در باطمع کشددداورزی  ارت

محاسددبه شددده  t، مقدار زیسددتی خانوار کیفیتا عمودی خانگی ب
P 01/0درسدددطح  P 01/0)معنی دار بوده اسددددت   > و  >

98/14t78  16/12)، بنابراین بین میانگین محاسدددبه شدددده ( =
X̅ شده  ( = سه  X̅ 9)و میانگین مقای از لحاظ آماری تفاوت  ( =

مثبت اسدددت بین  tمعنی داری وجود دارد. از آنجایی که مقدار 
ستی خانوار ارتباط زیادی  شاورزی عمودی خانگی با کیفیت زی ک

امنیت  اکشددداورزی عمودی خانگی ب ارتباطوجود دارد. در مولفه 
درسددطح محاسددبه شددده  tغذایی خانوار، با توجه به اینکه مقدار 

01/0 P P 01/0)معنی دار بوده اسدددت > 51/3t77و  > = ) ،
شده  سبه  X̅ 08/13)میان میانگین محا سه (  = و میانگین مقای

X̅ 12)شده  تفاوت معنی داری وجود دارد. در این مولفه نیز (  =
t دهد میان کشدداورزی عمودی خانگی با امنیت مثبت نشددان می

فه  یادی وجود دارد. در مول باط ز باطغذایی ارت کشددداورزی  ارت
 tکارآفرینی خانوار نیز با توجه به اینکه مقدار  اعمودی خانگی ب

سب شده محا سطح ه  P 01/0در ست  >  01/0)معنی دار بوده ا
P 56/6t78و  > ازاینرو مابین میانگین محاسدددبه شدددده (،  =

(43/10 X̅ شده (  = سه  X̅ 9)و میانگین مقای تفاوت معنی (  =
دهد مثبت بوده که نشان می tدار وجود دارد. در این مولفه مقدار 

شاورزی عمودی با کارآفرینی خانگی ارتباط زیادی وجود  میان ک
 دارد. 

شمین مولفه،  ش صاد در  شاورزی عمودی خانگی با اقت ارتباط ک

شاورزی ستا ک شده  tمقدار ، شهر و رو سبه  سطح محا  05/0در
P P 088/0)معنی دار نبوده اسددددت  > 73/1t78و  = = ) .

دهد که مابین میانگین محاسددبه شددده شددان میبنابراین نتایج  ن
(41/9 X̅ X̅ 9)و میانگین مقایسدده شددده (  = تفاوت کمی (  =

شان می  tوجود دارد، لذا مقدار  سطح معنی ن دهد، از آنجایی که 
اسددت، میان کشدداورزی عمودی خانگی با  05/0داری بیشددتر از 

 ارتباطی وجود ندارد.شهر و روستا اقتصاد کشاورزی 
ست،   ست دو شاورزی عمودی، معماری زی پنج مولفه، اجرای ک

خانگی، معنی دار  کارآفرینی  غذایی و  یت  یت زیسدددتی، امن کیف
سی مقدار  ست. در آزمون متغیرهای مورد برر سطح tا  01/0در 

P دهد تفاوت بین میانگین محاسبه معنی دار بوده و نشان می >
شده )میانگین شده )حاصل نظر گروه نمونه( با میانگین مقایس ه 

شنامه( تفاوت معنی داری وجود دارد. با توجه به این  س نظری پر
توان گفت در تمامی این متغیرها مثبت اسدددت می tکه مقدار 

 اجرای کشاورزی عمودی در حد زیادی تاثیر مثبت دارد. 
ست آمده از آزمون  ، در خصوص متغییرهای tبا توجه به نتایج بد

نمود که اکثر متخصددصددان و پاسددخ  توان اظهارمطرح شددده، می
نه موافق  خا با اجرای کشددداورزی عمودی در محیط  دهندگان 

شده می ست تایید  ست دو شند و تاثیر مثبت آن در معماری زی با
توان دیوار زنده گیاهی در شدددکل اسدددت. بنابر این ارزیابی، می

ای در حوزه ای میان رشددتهکشدداورزی عمودی را به عنوان قطعه
اورزی دانسدددت. همچنین با توجه به ارزیابی و معماری و کشددد

آزمون آنجام شدددده، این قطعه به جهت ایجاد طراوت در محیط 
زندگی، هم به لحاظ زیسدددت محیطی منجر به بهبود شدددرایط 
هوایی محیط شددده و هم به لحاظ بصددری، چشددم انداز زیبا و 

کند، که این مسدداله نیز باعث مطبوعی در محیط خانه فراهم می
، در خصوص tگردد. آزمون مثبت کیفیت زیستی در خانه میارتقا 

امنیت غذایی ایجاد شددده توسددط کشدداورزی عمودی خانگی، با 
سش صادی، توجه به پر شت اقت شده، در بخش بهدا های مطرح 

ها باشددد. ارزیابیمتضددمن ایجاد امنیت غذایی در این مقوله می
شان از امکا صوص ایجاد کارآفرینی نیز ن ن ایجاد همچنین در خ

 کارآفرینی خانگی توسط این قطعه هوشمند دارند. 
تنها گزینه، ارتباط کشاورزی عمودی خانگی با اقتصاد کشاورزی 
شتر از  سطح معنی داری بی ست. زیرا  ستا معنی دار نی شهر و رو

اسددت. لذا باید گفت اجرای کشدداورزی عمودی بر اقتصدداد  05/0
توان از این منظر که، کشدداورزی تاثیری ندارد. این مسدداله را می

علم کشدداورزی عمودی خانگی هنوز در ایران شددکل نگرفته و 
شده توجیه نمود. تاکنون از آن در محیط ستفاده ن های مسکونی ا
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صوص امکان ایجاد بازار  سخ دهندگان در خ ساله پا بنا بر این م
سط  شده تو صولات تولید  ضا برای این قطعه و مح ضه و تقا عر

ند، هرچند که موافقت خود با اسدددتفاده از اآن رای قطعی نداده
کشدداورزی عمودی خانگی جهت ایجاد کارآفرینی خانگی را ابراز 

 اند. نموده

شخص نمودن اولویت مولفه شاورزی عمودی به منظور م های ک
که کدام یک از  نان و همچنین تعیین این ندی آ به ب خانگی و رت

ها تاثیرگذار بوده و از اهمیت بیشتری ها بیش از دیگر مولفهمولفه
ست که برخوردار می شده ا شد، از آزمون فریدمن بهره گرفته  با

باشد: فرمول آن به شرح زیر می
 

: K تعدادستون ها(گروه تعداد( ها: n     تعداد   )افراد )تعدادسطرها : Rj درستون  هاحاصل جمع رتبهj-  :اُم  درجۀ آزادیdf= k-1   
 های کشاورزی عمودی خانگیهای توصیفی و نتایج آزمون فریدمن جهت مقایسه مؤلفهداده .7 لجدو

 های آماریویژگی ردیف
 متغیرها

انحراف  میانگین
 معیار

کمترین 
 نمره

بیشترین 
 نمره

میانگین  تعداد
 هارتبه

درجۀ  x² هااولویت
 آزادی

سطح 
 معناداری

ی زاجرای کشاور 1
 عمودی

3/7 28/1 3 10 79 24/1 6  
 

76/272 

 
 
5 

 
 
 3 65/3 79 15 4 12/2 69/10 معماری زیست دوست 2 000/0

 2 79/4 79 15 5 88/1 16/12 کیفیت زیستی 3

 1 52/5 79 19 5 79/2 08/13 غذایی امنیت 4

 4 15/3 78 15 4 84/1 43/10 کارآفرینی 5

 5 65/2 79 15 4 15/2 41/9 اقتصاد کشاورزی 6

1399 ق،یتحق یهاافتهیمنبع: 

ستنباط می 8از نتایج جدول  شود که، از میان شش مؤلفه چنین ا
 (x̄=08/13)کشددداورزی عمودی خانگی، میانگین امنیّت غذایی 

سایر مؤلفه شاورزی عمودی، بیش از  ها بوده، اما مولفه اجرای ک
ها به خود اختصددداص را در بین مولفه (x̄=3/7)کمترین میانگین 

 هکه مابین میانگین رتب آن بوددال برها  داده بود. سدددایر یافته
فه فاوتهای کشددداورزی عمودی خانگی مؤل کدیگر  ازهایی ت ی

 52/5)ه مؤلفه امنیت غذایی ای که میانگین رتب، بگونهدوجود دار
=jx̄صددورت بارزی ه مطرح شددده بابعاد  سددایر همیانگین رتب ( از

ست. از آنجا که توز شتربوده ا  یدمن با درجۀ آزادیع آزمون فریبی
1-k =d.f  ع آزمون مجذورکا با همان درجۀ آزادی یبا توز باًیتقر

 آزمون فریدمن حاصله را با مقدار باشد، بنابراین مقداریکسان می

ستاندارد آزمون مجذورکای جدول  سه میا نماییم. باتوجّه به مقای
𝑥𝑟 76/272اینکه مقدارآزمون فریدمن محاسدددبه شدددده )

2  ( از=
09/15𝑥2) بحرانیآزمون مجذورکای مقدار  ( با درجۀ آزادی =

سطح  5 P 01/0در  شدبزرگتر می > توان چنین نتیجه می در؛ با
که فه مابین، عنوان نمود  خانگیمؤل  های کشددداورزی عمودی 

توجه به نتایج حاصددله  تفاوت معناداری وجود داشددته اسددت. با
که یابیم  نه درمی  غذایی،  دراین زمی یت  فه امن یب مؤل به ترت

یت زیسددد کارآفرینی، کیف ماری زیسددددت دوسددددت،  تی، مع
اقتصادکشاورزی واجرای کشاورزی عمودی رتبه اول تا ششم را 

 اند.بوده برخوردار بیشتر اهمیت ازبه خود اختصاص داده و 

 

 
 (یافته های تحقیقمنبع: )خانگی . توزیع نمرات مؤلفه های کشاورزی عمودی 1نمودار
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ای جهت بررسی میزان نقم کشاورزی عمودی خانگی بر تامیین امنیت غذایی از منظر بهداشت اقتصادی و تک نمونه t. آزمون 9جدول

  سالم سازی محیطی

 تعداد متغیرها
میانگین 

 محاسبه شده

میانگین نظری 

 پرسش نامه

انحراف 

 استاندارد
 tمقدار 

درجه 

 آزادی

سطح معنی 

 داری
 نتیجه

پرسشنامه کشاورزی کل 

 عمودی
79 07/63  54 11/9  87/8  78 000/0  

به طور معنی 

 داری تاثیر دارد

 1399 ق،یتحق یهاافتهیمنبع: 

ای انجام شده نشان تک نمونه tاز آزمون  9نتایج جدول 

دهدکه در کل پرسش نامه کشاورزی عمودی، با توجه به اینکه می

P 01/0محاسبه شده درسطح  tمقدار  معنی دار بوده است  >

(01/0 P 87/8t78و  > بنابراین بین میانگین محاسبه شده ، ( =

(07/63 X̅ X̅ 54)و میانگین نظری پرسش نامه  ( = از لحاظ  ( =

مثبت  tآماری تفاوت معنی دار وجود دارد. با توجه به اینکه مقدار 

زیادی پذیرفته است، اجرایی بودن طرح کشاورزی عمودی در حد 

 شده است.

 

 گیری و ارائه پیشنهادهانتیجه

آن را مولفه و ، مطالعات صورت گرفته از کشاورزی عمودی

نمایند که منجر به ایجاد می المانی از معماری پایدار معرفی

شرایط زیستی بهتر در سطح جهانی و افزایش کیفیت 

گردد. پژوهش انجام شده درصدد می زندگی جوامع بشری

شرح و بسط تاثیرات زیباشناسانه دیوارهای زنده گیاهی و 

با در نظر گرفتن چرخه ، سودمند آنهای همچنین جنبه

باشد. کشاورزی عمودی خانگی نیز می توسعه پایدار 

نماهایی زنده و قابل تنفس با ، همچون دیوار زنده گیاهی

باشند. این فناوری نیز  همچون کشاورزی می مزایای بسیار

نتایج قابل توجهی به همراه داشته است. این قطعات  شهری

، با توسعه امنیت غذایی در شاخه بهداشت اقتصادی خانوار

امکان ، کاهش هزینه مواد غذایی، بهبود درآمد خانوارها

 خرید بهتری از سایر مایحتاج خوراکی را به شهروندان

شود. مطالعات می دهد و شرایط زیستی بهتری را سببمی

، که تاثیرات محیطی این قطعاتاند اثبات نموده بسیاری

از  18ایجاد کودهای ترکیبی، ازمیان بردن آلودگی هوا

                                                           
1 8 compost 

 فسیلیهای کاهش بهره از سوخت، پسماندهای طبیعی

باشد. کشاورزی عمودی منجر به توسعه طراحی می

تجدیدپذیر و های چندجانبه از طریق بکارگیری انرژی

که ، تولیدکنندگان این قطعاتنوین معماران و های طرح

 شده است. ، باشدمی منطبق با اصول معماری پایدار

پژوهش انجام شدددده در جهت توصدددیا مزایای بکارگیری 

یر که قابل انطباق با سا، کشاورزی عمودی خانگی در ایران

باشدددد. نتایج ، میمشدددابه اسدددتهای نقاط جهان با بحران

رگیری کشدداورزی هرچند بکا، نمایدمی بدسددت آمده ااهار

ما پیش، امری بسدددیار نوپا اسدددت، عمودی خانگی بینی ا

شددرایط زیسددتی بهتری را برای شددهرهای آینده در ایران 

 دارد. از آنجایی که از نتایج حاصدددل از پرسدددش نامه مورد

و ، پرسش متخصصان کشاورزی و اقتصاد کشاورزی برآمد

 لذا مشددخ ، به دسددت آمده معنی دار بوده اسددت tمقدار 

 گردد که کارشددناسددان مزبور با اجرای این طرح موافقیم

 کیفیت، 08/13مؤلفه امنیت غذایی با میانگین باشددند. می

معماری زیسدددت دوسدددت با ، 16/12زیسدددتی با میانگین 

ین گ ن ین ، 69/10میددا گ ن میددا نی بددا  ی فر ، 43/10کددارآ

و اجرای کشددداورزی  41/9اقتصدددادکشددداورزی با میانگین 

تبه اول تا شدددشددده را به خود ر، 3/7عمودی با میانگین 

  اند.بوده برخوردار بیشتر اهمیت ازاختصاص داده و 

بیشتری در زمینه های باید تاکید نمود که پژوهش 

های گوناگونی از مدلهای کشاورزی شهری و نمونه

تولید و اجرا دربیاید و فقط در ی باید به مرحله، ساختاری

مقیاس مطالعات  حد مطالعات دانشگاهی باقی نمانده و در

جهاد کشاورزی انجام شود. های اجرا شده دولتی و ارگان

این امر منجر به تشویق شهروندان برای بکارگیری این 
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 سامانه و بهبود شرایط زیستی با ارتقا کیفیت زندگی

گردد. کشاورزی شهری و کشاورزی عمودی خانگی در می

تجدید و ، جهت بهبود و حمایت ساختار زیستی شهر

بازسازی اجتماعی و رشد اقتصادی ، تحکام فرهنگ شهراس

 به جهت دستیابی به مبانی توسعه پایدار و امنیت غذایی

باشند. بدین جهت پیشنهاداتی جهت استفاده هرچه می

 هوشمند در انواع فضاهای زیستیهای بیشتر از این سامانه

 باشد.می شود. این پیشنهادات به شرح زیرمی

ائل مطرح شده درخصوص امنیت غذایی با توجه به مس -1

و از آنجایی که ، خصوصاً در مبحث بهداشت اقتصادی خانوار

 بیش از نیمی از اقشار جامعه در طبقه متوسط و ضعیا

شود تا جهت صرفه جویی هرچه می لذا پیشنهاد، باشندمی

خانوار و همچنین امکان ایجاد های بیشتر در هزینه

از طرح ، با سطح درآمد پایین درآمدزایی برای خانوارهایی

کشاورزی عمودی خانگی در منازل این افراد استفاده شود. 

تواند برای زنان سرپرست خانوار و افراد می این طرح

کنند می سازمانی زندگیهای بازنشسته که بیشتر در خانه

اجرا گردد. با ، و از کیفیت زیستی پایینی برخوردار هستند

فضای خانه جهت قرارگیری اختصاص دادن بخشی از 

و سپس کشت محصولات ، فناوری دیوار زنده گیاهی

اراضی مقابل بندی و همچنین قطعه، خوراکی در آن

کوچک و ایجاد امکانات های مسکونی به باغچههای بلوک

توان علاوه بر ها، میجهت کشاورزی شهری در این باغچه

 کایجاد غذای ساله که به بهداشت غذایی خانوار کم

 را تامین نمود. ها آنهای بخشی از هزینه، کندمی

شود تا طرح اجرای کشاورزی شهری و می پیشنهاد -2

مناطق مختلا داده شود. ها کشاورزی عمودی به شهرداری

تواند با اختصاص دادن بخشی از اراضی می این ارگان محترم

؛ را به نوجوانان و جوانان اجاره دهدها آن، سبزهای محیط

امین و نگهداری این فضاها برعهده این افراد خواهد بود. ت

، در این طرح علاوه برایجاد بازار کار برای جوانان و نوجوانان

عابران و رهگذران نیز با مشاهده این فضاها ترغیب به 

خود های کشاورزی هوشمند در خانههای داشتن باغچه

 خواهند شد.

هوشمند کشاورزی های فاده از سامانهطرح آموزشی است -3

باشد. با توجه می عمودی نیز از جمله پیشنهادات پژوهش

به تحقیقات جهانی انجام شده درخصوص مدارس سبز و 

که با اختصاص ، اینگونه گزارش شده است، پایدار در جهان

و ، هوشمند عمودی و افقیهای دادن فضاهایی به باغچه

ی جهت آموزش باغبانی و همچنین اختصاص دادن ساعات

از همان سنین کودکی ، کشاورزی به کودکان در مدارس

شوند.می با زندگی زیست دوست و پایدار آشناها آن
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